Physiotherapeuten Krankengymnastik prophysio, Praxis fur
Physiotherapie

I || I
Oberfohringer Str. 228

Manuel Basl

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeut Praxis fiir Physiotherapie

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 8543132

E-mail
physiotherapie.torda@yahoo.de

Web Seite

Mobiltelefon Fax
(089) 89860605

Grindung Mitarbeiter
01.05.1999 0
Bahnhofstr. 92
82166 Gréfelfing ARAG Betreuer
Rita Frank

Informationen
Masseur, Physiotherapeut, Orthopadie/Chirurgie, Osteopathie

ARAG Kundenvorteil




Alexandra Nutzinger
Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Natdrlich Nutzinger
Telefon weitere Telefonnummer
(089) 84008050

E-mail

praxis@natuelich-nutzinger.de

Web Seite

www.natuerlich-nutzinger.de

Mobiltelefon Fax
Griindung Mitarbeiter
01.05.2009 0
Parkstr.36
82131 Gauting ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

Herzlich willkommen in meiner Naturheil-Praxis

Auf den folgenden Seiten lade ich Sie ein, sich Uber die ganzheitlichen Therapieverfahren zu informieren, mit denen
ich in meiner Naturheilpraxis behandle.

Gemeinsam machen wir die Ursachen ausfindig, die Ihrer Erkrankung zugrunde liegen. Denn nur durch Beseitigung
der Ursachen kann vollstandige Genesung erfolgen.

Ich freue mich auf Sie!

Ilhre Alexandra Nutzinger

Bei folgenden Erkrankungen kann ich Sie unterstiitzen:
Akute und chronische Schmerzen im Bewegungsapparat
Ricken- und Gelenkschmerzen

Kopfschmerzen, Migrane

Allergische Erkrankungen (Heuschnupfen)

Erkrankungen des Atmungssystems

Schwindel, Tinnitus

Storfeldsuche und Herdsanierung

Suchttherapie (Rauchen, Esssucht) unterstitzend
Narbenentstorung

ARAG Kundenvorteil




André Hermans

Berufsbezeichnung Firma

Optiker André Optik & Design

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 4300013

Web Seite

Mobiltelefon Fax
(089) 4396380

Grindung Mitarbeiter
01.01.1993 3
Wasserburger Landstralle 264
Manuel Basl

Informationen

ARAG Kundenvorteil




Andrea Schmidt

Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin im fluss Praxis fur Naturheilkunde
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 41118016

E-mail

praxis@im-fluss.eu

Web Seite

www.im-fluss.eu

Mobiltelefon Fax
Griindung Mitarbeiter
Schellingstr. 36
80799 Miinchen ARAG Betreuer

Konrad Lenz

Informationen

im fluss

,Leicht zu leben ohne Leichtsinn,
heiter zu sein ohne Ausgelassenheit,
Mut zu haben ohne Ubermut —
das ist die Kunst des Lebens
Theodor Fontane

Ich denke, Fontane meinte damit ganz einfach die Kunst, seine innere Mitte zu finden.
Jedes Extrem — egal in welche Richtung — macht uns krank an Korper, Geist und Seele.

Deshalb gilt es auch fiir die Heilung, alle drei Bereiche zu betrachten.
Dazu ist es nétig, die Ursachen, nicht nur die Symptome, in einer ganzheitlichen Therapie zu behandeln. Dies gilt
ganz besonders fiir Paare mit bisher unerfilltem Kinderwunsch.

Sehr gerne nehme ich mir Zeit fur Sie, um Korper, Geist und Seele wieder ins Gleichgewicht,

die Lebenskraft in Fluss zu bringen. Sei es mit einer Dorntherapie, der CranioSacraltherapie, einer entspannenden
Massage, Ohrakupunktur, Bachbliiten oder energetischen Behandlungen. Besuchen Sie mich in meiner Praxis in der
Schellingstralle.

Ich freue mich auf Sie!

lhre Andrea Schmidt

ARAG Kundenvorteil



Berufsbezeichnung Firma

Leitender Physiotherapeut ATOS Klinik Minchen

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 89204000234

E-mail
andrew.van.broekhoven@atos-muenchen.de

Web Seite

www.atos-muenchen.de

Mobiltelefon Fax
(089) 89204000233

Griindung Mitarbeiter
01.08.2008 26

Effnerstrale 38

Manuel Basl

Informationen

Klinik

Spitzenmedizin mit Spitzenservice — mit diesem Konzept haben sich die beiden ATOS Kliniken in Heidelberg und
Minchen einen ausgezeichneten Namen gemacht.

In der ATOS Klinik in Miinchen bieten Ihnen exzellente Mediziner in den 14 Facharztpraxen stationar und auch
ambulant umfassende und interdisziplinare Leistungen rund um Ihre gesundheitlichen Belange. Ob es die Schulter
ist, die Hiifte oder das Knie, ob es um die Wirbelsiule oder allgemeinmedizinische Fragen geht —alle Arzte sind in
ihrem Fachgebiet hoch spezialisiert und damit auch in héchstem Male erfahren. Das wiederum gibt unseren
Patienten ein Maximum an Sicherheit.

Das medizinische Leistungsniveau geht bei uns Hand in Hand mit einem Hochstmal an Komfort. Sich wohl fihlen ist
schlieRlich wichtig flr die Genesung. Das aufmerksame Pflege- und Servicepersonal tragt ebenso dazu bei wie die
schon und gemiitlich eingerichteten Zimmer. Sie sollen sich nicht wie in einer Klinik fiihlen.

Leistungsspektrum

ATOS steht fiur Spitzenmedizin, auf die Sie vertrauen kénnen. Die Fachéarzte der ATOS-Kliniken gehdren jeweils auf
ihrem Fachgebiet zu den international anerkannten Spezialisten. Ob einfache Gesundheits-Checks oder komplexe
Operationen: mit ihren eingespielten, interdisziplindren Teams sorgen sie einflihlsam und fachkundig fur lhre
gesundheitlichen Belange.

Die Facharzte der ATOS Klinik Miinchen bieten ein breites Leistungsspektrum:

eAmbulanz fir Sport- und Akutverletzungen
eSchulter- und Ellbogenchirurgie

a\AlivhAalcRiidlanchiviive~ina

ARAG Kundenvorteil




Massagepraxis

Leopoldstr. 69

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktiker Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 33038009

Web Seite

Mobiltelefon

o

Albrecht-Dirrerstr. 19
82008 Unterhaching ARAG Betreuer
Konrad Lenz

Informationen

ARAG Kundenvorteil




Angelika Schretter

Berufsbezeichnung Firma
Heilpraktikerin, Dipl.-Soz. Naturheilpraxis
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 6421101

E-mail
schretterseminare@hotmail.de

Web Seite

www.psy-net.de/schretter

Mobiltelefon Fax
Griindung Mitarbeiter
01.01.1981
Armanspergstr. 2
Minchen ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen
Angelika Schretter

...ist Diplom-Soziologin,

seit 30 Jahren psychologisch tatig sowie Supervisorin und Trainerin - gesetzliche Definition: psychotherapeutisch
arbeitende Heilpraktikerin (ohne heilpraktische Tatigkeit), zustédndige Behorde: Gesundheitsamt Minchen.
Ausgebildet in Kérperpsychotherapie (6 Jahre), Familientherapie (4 Jahre, u.a. in USA), NLP (2 Jahre),
Organisationsentwicklung (1 Jahr)

Korper-Psychotherapie (Bioenergetische Analyse)

Partnertherapie, Partnerberatung

Familientherapie (u.a. Systemaufstellungen)

Coaching, Supervision

Teamentwicklung

Trainings und Seminare

Schwerpunkte:

Korperarbeit

Kommunikation und Beziehungsarbeit

Moderation und Teamentwicklung

Kreative Veranderungsprozesse

Systemisches, ressourcen- und wachstumsorientiertes Konzept
weiter

ARAG Kundenvorteil



Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeutin Thera Unterhaching

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 6115579

Web Seite

www.thera-unterhaching.de

Mobiltelefon

Griindung Mitarbeiter
01.01.1992
HauptstralRe 54

82008 Unterhaching ARAG Betreuer
Manuel Basl

Informationen

Unsere Schwerpunkte:

Krankengymnastik: Mit uns wieder fit werden
Massagetherapie: Entspannung fir lhren Korper
Lymphdrainage

Manuelle Therapie

Osteopathie

Sportphysiotherapie

Schlingentischtherapie

Fangopackung

Heilluft

Kaltetherapie

Elektro- und Ultraschalltherapie
Azidosebehandlung

Akupunktmassage nach Penzel

ARAG Kundenvorteil




Nordendstr. 17

Manuel Basl

ARAG Kundenvorteil




Anna Kremmudas

Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeutin, Masseurin & Physikalische Therapie
med. Bademeisterin

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 3618792

Web Seite

Mobiltelefon Fax
(089) 3618792

Griindung Mitarbeiter
01.01.1994 4
Wartburgplatz 13
Rita Frank

Informationen

- Klassische Massagetherapie

- Krankengymnastik

- Manuelle Lymphdrainage

- Extensionen

- Bindegewebsmassage

- Eistherapie

- Fango

- Heissluft

- Elektrotherapie

- Ultraschall

- Manuelle Therapie fiir Gelenke, Wirbelsdule und Kiefergelenke
- Krankengymnastik nach Bobath

ARAG Kundenvorteil




Annette Strobl
Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Naturheilpraxis
Telefon weitere Telefonnummer
(089) 89743690

E-mail

asl@fliegaro.de

Web Seite
Mobiltelefon Fax
(089) 89743692
Griindung Mitarbeiter
01.02.2003 0
AltostraRe 15/2.Stock
81245 Miinchen/Aubing ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

Manuelle Kérpertherapie nach osteopathischen Grundsatzen, Craniosacrale Therapie, Massagen und
Lymphdrainagen, FuRreflexzonen-Therapie

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Arzt fiir Allgemeinmedizin und Dr. Axel Kriegbaum

Naturheilkunde

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 8542835

E-mail
praxis@axelkriegbaum.de

Web Seite

www.axelkriegbaum.de

Mobiltelefon Fax

(089) 8542835

o

Bahnhofstrasse 21

82152 Planegg

Informationen

Facharzt fur Allgemeinmedizin - alle Kassen
Hausarztliche Versorgung
Vorsorgeuntersuchungen
Jugendschutzuntersuchungen
Operationsvorbereitung

Labor, Blutdruckmessung, EKG, Lungenfunktion

Leistungsspektrum (Privat bzw. Selbstzahlerleistungen):
Akupunktur
Neuraltherapie
Schmerztherapie
Naturheilverfahren
Homoopathie
Spez. Allergie- Labordiagnostik- und Therapie
Umweltmedizinische Beratung (Umwelt ist in mind. 50% Ursache aller Erkrankungen)
Entgiftungstherapien v. Umweltgiften, Viren, Bakterien, Pilzen und deren Stoffwechselgifte
Biologische Krebstherapien (allein o. begleitend zur
Schulmedizinischen Behandlung - OP, Chemo-, Strahlentherapie)

Spez. Therapie: bei Sucht (Rauchen, Ubergewicht ... )

bei chron.Erkrankungen (Arthrosen, Rheuma, Leberschaden ...)

bei Tinnitus
Reisemedizin
Geriatrische Therapie gegen vorzeitiges Altern

ARAG Betreuer

Rita Frank

ARAG Kundenvorteil




Babatte

Physiotherapeutin

Manuel Basl

ARAG Kundenvorteil




Barbara Ellecosta

Berufsbezeichnung Firma
Therapie Heilpraktikerin Naturheilpraxis

Uber mich
Kentakt

Links.

Impressism

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 12197894

E-mail
info@ praxis-ellecosta.de

Web Seite
www.praxis-ellecosta.de

Mobiltelefon Fax
(089) 12197996

Grindung Mitarbeiter
01.05.2002 0

Mallingerstr. 3

80636 Minchen ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen
Psycho-Physiognomik, Cranio-Sacrale Osteopathie, Phytotherapie, Anthroposophische Medizin

ARAG Kundenvorteil




Barbara

Seubert

Berufsbezeichnung

Firma

| Heilpraktikerin

Gesundheitspraxis

Telefon

weitere Telefonnummer

(089) 38367878

E-mail

b.seubert-schoenheit.de

Web Seite

www.gesunde-schoenheit.de

Mobiltelefon Fax
(089) 38898931
Griindung Mitarbeiter
01.01.2000 0
Virchowstr. 2
80805 Miinchen ARAG Betreuer

Informationen

Rita Frank

Behandlungsschwerpunkte:

- Schmerzen im Bewegungsapparat
- Muskuladre Verspannung

- Allergien

- Unvertraglichkeiten

- Ubergewicht/Untergewicht

- Stresssymptomatik

- Immunschwache

- Degenerative Prozesse

Behandlungsmethoden:

- TCM - Traditionelle Chinesische Medizin

- Akkupunktur, Moxibustion, Schrépfen,

- Chinesische Pflanzenheilkunde

- Tuina (Akkupressurmassage)

- Erndhrungsberatung (chinesische Diatetik)

- Neuraltherapie, Infusionstherapie,

- Basis-Labordiagnostik, Immundiagnostik (Fremdlabor)

Manuelle Behandlungen:

- therapeutisches Tapen (Medi-Taping)

- sanfte Wirbel-und Gelenktherapie

- Massagen, FulRreflexmassagen

- Lomi Lomi Nui (Hawaiianische Tempelmassage)

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

EyeSee Bauer Optik OHG

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 23 00 16 55

Web Seite

www.eyeseeoptik.de

Mobiltelefon

o

Rindermarkt 15
Konrad Lenz

Informationen

ARAG Kundenvorteil
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www.eyeseeoptik.de

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeut Heilpraktiker Osteopathie, Physiotherapie

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 84938301

E-mail
praxisweiss@aol.com

Web Seite

www.osteopathie-germering.de

Mobiltelefon Fax
(089) 84938295

Griindung Mitarbeiter
01.07.1991 32
Landsberger Str. 23
Rita Frank

Informationen

Unser Prinzip: Der Mensch steht im Mittelpunkt

Bei unserer therapeutischen Tatigkeit geht es vor allem darum, mit individuellen Lésungen fiir Ihre Gesundheit und
Ihr personliches Wohlbefinden zu sorgen.

1. Osteopathie

- FuBreflexzonentherapie

- Akupunktmassage nach Penzel

- Wirbelsdulentherapie nach Dorn
- Magnetfeldtherapie

- Kinesio-Taping

- Board 3000 (Vibrationstraining)

2. Physiotherapie

- Manuelle Therapie

- Krankengymnastik

- Krankengymnastik auf nach Bobath

- Krankengymnastik auf nach Schroth

- Manuelle Lymphdrainage

- Klassische Massage

- Medizinische Trainingstherapie
(Krankengymnastik an Geréaten)

- Fangopackungen

ARAG Kundenvorteil




_ Billi Brilli Ihr glinstiger Optiker

Manuel Basl

ARAG Kundenvorteil




Birgitta Dr. med. dent. Alexander

Berufsbezeichnung Firma

Zahnarztin Zahnarztpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 7233385

E-mail
dr.b.alexander@gmx.de

Web Seite

www.praxis-dr-alexander.com

Mobiltelefon Fax
(089) 7243768

Griindung Mitarbeiter
01.01.1992 3
Dietramszeller Platz 2

Rita Frank

Informationen

- Asthetische Zahnmedizin

- Laserbehandlung

- Konservierende Zahnheilkunde

- Kariesdiagnostik

- Endodonthie

- Implantologie in Zusammenarbeit mit erfahrenen Implantologen
- Prothetische Versorgungen

- Professionelle Zahnreinigung/Bleaching

ARAG Kundenvorteil




Catrin Koch

Berufsbezeichnung Firma
staatl. gepr. Physiotherapeutin Physiotherapie in Krailling
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 89988920

E-mail
ck@phyck.de

Web Seite

www.physiotherapie-catrin-koch.de

Mobiltelefon Fax
(089) 89988921

Griindung Mitarbeiter
01.01.1990

ARAG Betreuer
Rita Frank

Informationen
Leistungssprektrum

1. Krankengymnastik

Unter dem Begriff Krankengymnastik bzw Physiotherapie ( Physis = Natur und therapeia = Behandlung und Heilung )
versteht man eine artzlich verordnete Bewegungstherapie. Ein Heilmittel, das mit speziellen Behandlungstechniken
bei chirurgischen, orthopadischen sowie neurologischen Stérungen angewandt wird.

2. Manuelle Therapie

Die Manuelle Therapie ist ein spezielles diagnostisches und therapeutisches Verfahren, die der Erkennung und
Behandlung von reversiblen Funktionsstorungen am Bewegungsapperat dienen. Betsimmte Handgriffe wirken
mobilisierend und schmerzlindernd.

3. Massage

Die Massage gehort zu den dltesten Behandlungsmethoden. Es wurde in den letzten Jahren durch zahlreiche
fundierte Studien nachgewiesen, dal8 die Massage mechanische, biochemische und nervale Effekte auf den
Organismus hat. Die klassische Massage kann auch vorbeugend angewandt werden.

4. Lymphdrainage

Eine spezielle Massagetechnik, die eine anregende Wikung auf die Lymphe ( Korperflissigkeit die den Abtransport
von Schlackenstoffen,Stoffwechselprodukten, Zelltrimmer,Giften,lberschiissige Gewebsflissigkeit, etc.in unserem
Korper Gbernimmt ) hat. Besonders nach Verletzungen und Operationen ( z.B. Mamaamputationen
Jempfehlenswert. Dadurch wird der Heilungsprozess wesentlich beschleunigt. Zur Entspannung kann eine
Lymphdrainage ebenfals angewandt werden.

E Alqivniinld NMacecanna n DAanaal

ARAG Kundenvorteil



Berufsbezeichnung Firma

Allgemeinmediziner Praxis fir Allgemeinmedizin,
Osteopathie u. Chirotherapie

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 45211914

E-mail
praxis@neglein.de

Web Seite

www.praxis-dr-neglein.de

Mobiltelefon

Grindung Mitarbeiter
01.01.2007
Laplacestrasse 8
81679 Miinchen-Bogenhausen ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen

Naturheilverfahren, Osteopathie, Chirotherapie, Akupunktur, Neuraltherapie

ARAG Kundenvorteil




Christian Fischer

Berufsbezeichnung Firma

Optiker augenart

Telefon weitere Telefonnummer
(089)74443010

E-mail

fischer@augenart-muenchen.de

Web Seite

www.augenart-muenchen.de

Mobiltelefon Fax
(089)74443011
Griindung Mitarbeiter
01.01.2009 1
Sollner Stralle 42
81479 Minchen-Solln ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen
augenart — Design ohne Grenzen

Die perfekte Brille kann vielerlei sein, etwa eine augenart Malbrille aus Kunststoff, Edelstahl und Maligefertigte
Brillen aus Naturmaterialien in allen Farb- und Formenkombinationen oder Markenmodelle namhafter Designer.

Jede Malgefertigte Brille wird mit viel Liebe zum Detail per Hand gebaut und ist trotzdem preislich vergleichbar mit
hochwertigen Designerbrillen.

Uberzeugen Sie sich selbst von dem exklusiven Rundum-Service fiir das wohl wichtigste Organ des Menschen - seine
Augen.

ARAG Kundenvorteil



Berufsbezeichnung Firma

Optiker Optik am Kurfiirstenhof

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 308 77 56

E-mail
chr.haendel@t-online.de

Web Seite

Mobiltelefon

o

Belgradstr. 11
Konrad Lenz

Informationen

ARAG Kundenvorteil




Leopoldstr. 54

Manuel Basl

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Augenoptikerin/optometristin Praxis flir Augenoptik & Optometrie
Augenoptikmeisterin

Telefon weitere Telefonnummer
(08142) 590659

E-mail
info@optpmetrie-flegl.de

Web Seite

www.optometrie-flegl.de

Mobiltelefon Fax
(08142) 590660

Griindung Mitarbeiter
01.01.1998 4
Puchheimer StralRe 5
82194 Grobenzell ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

Unsere Praxis besteht seit 1998 in Grébenzell. Viele unserer Kunden kommen von sehr weit her, viele aus der
ndaheren Umgebung.

Unser Schwerpunkt und Steckenpferd ist die Messung der Augen. Wir nehmen uns dafir eine Stunde Zeit, und
messen neben den Ublichen Dingen wie Kurz- und Weitsichtigkeit auch das Zusammenspiel der Augen. Als Basis daftir
setzen wir High-Tech-Messgerate ein, so zum Beispiel unser neues Wellenfrontaberrometer, das an 11.600 Punkten
pro Auge zusatzlich die Abbildungsfehler hoherer Ordnung misst. Unsere Kunden sind diejenigen, die lhre Augen
bestmoglich ausgemessen haben mochten und eine optimale, oft beiddugig korrigierende Brille tragen, die Ihnen
anstrengungsfreies Sehen ermaoglicht, bis zu sehr komplizierten Fallen.

Christina und Gerhard Flegl, Masters of Science in Clinical Optometry

Unsere Schwerpunkte: Beidaugiges Sehen, Vermessung mit Wellenfronttechnologie, objektive Refragtion, grolle
Brillenauswahl & Kontaktlinsen

ARAG Kundenvorteil




Christoph Juhrte
Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeut Praxis

Telefon weitere Telefonnummer
(08104) 888121

E-mail

info@physio-juhrte.de

Web Seite

www.physio-juhrte.de

Mobiltelefon Fax
(08104) 888122
Griindung Mitarbeiter
01.01.2001
Bahnhofstr. 15
82054 Sauerlach ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen

JUHRTE - DER PHYSIOTHERAPEUT

In der Physiotherapie unterscheidet man viele verschiedene Behandlungskonzepte. Diese orientieren sich an den
Arbeitsgebieten des Therapeuten.

Unter anderm bieten wir Ihnen folgende Leistungen in unserer Praxis in Sauerlach an:...Krankengymnastik
...Massage

...Lymphdrainage

...Manuelle Therapie

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 80074700

E-mail
kontakt @ praxis-geist.de

Web Seite

WWW.praxis-geist.de

Mobiltelefon

Griindung Mitarbeiter
01.10.2004

Knobelstr. 4a/2. Innenhof

Rita Frank

Informationen

Praxis fiir energetische und ganzheitliche Schmerztherapie mit folgenden Schwerpunkten
Hilfe bei psychosomatischen Krankheiten, in Belastungssituationen und bei Traumen
Osteopathie

Klassische Homoopathie

Cranio-Sacral-Therapie

Akupunktmassage nach Penzel®

Wo notwendig wird mit Phytotherapie, Medi-Taping®, Shiatzu, Dorn-Methode, Bachbliiten und
FuBreflexzonenmassage erganzt.

Um einen andauernden Heileffekt zu gewahrleisten, sind Gesprachstherapie, Ordnungstherapie,
Erndhrungsberatung, Lebensberatung und leichte Bewegungsiibungen ein Bestandteil der Behandlung.

ARAG Kundenvorteil




Dr. Inge + Frank Borkowski
Berufsbezeichnung Firma

Zahnarzte Zahnarzte am Fehlbach
Telefon weitere Telefonnummer
(089) 8599350

E-mail

info@dr-borkowski.de

Web Seite

www.dr-borkowski.de

Mobiltelefon Fax
Griindung Mitarbeiter
01.01.1995 20
Am Fehlbach 1
82131 Stockdorf ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

"Dr. med. dent. Frank Borkowski"

Tatigkeitsschwerpunkte: Implantologie (DGI zertifiziert)
Endodontie, Asthetische Zahnheilkunde

Mitglied in verschiedenen Gesellschaften fiir zahnéarztliche Implantologie DGZI, DGI, DGOI - Mitglied der Deutschen
Gesellschaft fiir dsthetische Zahnheilkunde DGAZ - Mitglied der Gesellschaft fiir ganzheitliche Zahnheilkunde GZM

...in einem personlichen Gesprach berate ich Sie gerne ohne Zeitdruck tGiber samtliche Therapiemoglichkeiten der
modernen Zahnmedizin.

Lassen Sie uns zusammen fir lhre Zahngesundheit sorgen und gemeinsam eine auf Sie individuell abgestimmte
Behandlung erarbeiten

"Dr. med. dent. Inge Borkowski"

Tatigkeitsschwerpunket: Kinderzahnheilkunde
(DGZMK zertifiziert), Asthetische Frontzahnrestaurationen

Mitglied der deutschen Gesellschaft fir Kinderzahnheilkunde DGK + DGZMK, Mitglied der Dt. Gesellschaft fir
Schlafmedizin

...unser schonster Erfolg ist es, wenn Sie gerne zu uns
kommen und sich bei uns gut betreut fihlen.

ARAG Kundenvorteil




Dr. Katrin Meyer-Marcotty Dr. med. dent. Florian Bittinghaus

Berufsbezeichnung Firma

Zahnarzt Gemeinschaftspraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 8 59 83 20

E-mail
info@ihre-zahnaerzte-planegg.de

Web Seite

www.ihre-zahnaerzte-mmb.de/

Mobiltelefon Fax
(089) 8599 435

o

Mathildenstr. 27a
82152 Planegg ARAG Betreuer

Konrad Lenz

Informationen

Gesunde und schéne Zdhne stehen in jedem Alter flir Lebensqualitat und Wohlbefinden. Nichts sollte Sie daran
hindern, gerne lhr Lachen zu zeigen.

Sie sollten es genielRen!

Fiir uns und unser Team stehen Sie im Mittelpunkt.

Wir arbeiten fiir Ihr Wohlbefinden und mochten lhnen durch unsere Arbeit das sichere Gefuihl geben, gut
aufgehoben zu sein. Durch moderne Medizin, bewahrte und innovative Therapiekonzepte und regelmaRige
Weiterbildung in den einzelnen Fachbereichen sichern wir intensiv die Basis fiir unsere Leistungen.

Wir nehmen uns viel Zeit fur Sie.
Ihre Zdhne sind ein kleiner, aber wichtiger Teil Ilhres Organismus. Es ist uns wichtig, dass Sie umfassend tiber
Behandlungsalternativen informiert werden und wir mit Ihnen ein individuell langfristiges Therapiekonzept finden.

Dazu gehoren fir uns eine sorgféltige Befunderhebung und Diagnostik sowie schonende Behandlungen und die
regelmaRige Nachsorge.

Unser gesamtes Team arbeitet mit Uberzeugung und Begeisterung an unserem medizinischen Konzept, und das
wollen wir an Sie weitergeben. Nicht nur flr Sie, sondern mit Ihnen, das ist unser Ziel.

ARAG Kundenvorteil




Heilpraktikerin

Manuel Basl

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Pysiotherapeutin (med. Studium) Praxis am Herzogpark

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 99888878

E-mail
physio@ praxisamherzogpark.de

Web Seite

www.praxis-herzogpark.de

Mobiltelefon Fax
(089) 98108305

Griindung Mitarbeiter
01.08.2004 4
Menzelstr. 2a

Manuel Basl

Informationen

Herzlich Willkommen in der Praxis Herzogpark.

In unserem Zentrum fir Orthopadie und Unfallchirurgie, Sportmedizin, Pravention, Chirotherapie & Osteopathie

betreut Sie ein kompetentes Team aus Facharzten, Physiotherapeuten und Trainern. Wir beraten Sie ausfihrlich und
individuell.

Unsere Leistungen umfassen die klassische Orthopadie ebenso wie die alternativen Behandlungsmethoden der
Manuellen Medizin und Osteopathie. Wir beraten Sie bei der Planung spezieller Gelenk-Operationen und der
minimal-invasiven Wirbelsdulentherapie. Wir betreuen Sie in der medizinischen Trainingstherapie und beantworten
Ihre Fragen rund um die Gesundheit und Pravention.

Dr. med. Hanns Christian Harzmann

Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie, Chirotherapie und Sportmedizin Zertifizierter arztlicher Osteopath der
Deutschen Gesellschaft fir Manualtherapie

Staatlich anerkannter Physiotherapeut
Leiter und Griinder der Praxis Herzogpark Miinchen

Spezialisierung

eKonservative Orthopadie und Osteopathie

eMinimal-invasive Schmerztherapie der Wirbelsaule

eKyphoplastie - minimalinvasive Stabilisation von Wirbelkérperfrakturen bei Osteoporose

aChnnsinlla AavthvaclbAanicrhAa Crhiilbar tinAd Viniarcrhiviir~ina

ARAG Kundenvorteil




Elmar Dipl.-Ing. (FH) Wirsching

Berufsbezeichnung Firma
Augenoptiker Optik Tischler GmbH
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 8413491

E-mail
info@optik-tischler.de

Web Seite

www.optik-tischler.de

Mobiltelefon Fax
(089) 849497

Griindung Mitarbeiter
01.01.1996 5
Otto-Wagner-Str. 8
82110 Germering ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

Unsere Kunden werden es Ihnen bestatigen, dass Service, Kundenorientierung und Freundlichkeit ganz oben stehen
flir den Umgang mit unseren Brillen- und Kontaktlinsentragern.

Sie werden sich gut aufgehoben fiihlen bei einem Besuch in unserem Fachgeschaft. Ultraschallreinigung der Brille,
Uberpriifung der aktuellen Sehqualitit per Computersehtest, sowie Probetragen von Kontaktlinsen sind nur einige
der kostenlosen Serviceleistungen unseres Hauses.

KONTINUITAT wird bei uns groBgeschrieben. Sie sehen als unser Kunde iiber Jahre die gleichen Ansprechpartner. Das
hat jedoch nichts mit Langeweile zu tun, sondern mit einem sehr guten Betriebsklima. Bei uns sind sie mehr als nur
ein Datensatz unserer Kundenkartei. Gutes ZUHOREN fiihrt dazu, dass das gewiinschte Produkt nach dem Kauf
bestens in die jeweilige Sehaufgabe passt.

Der Kopf des Teams, Herr Elmar Wirsching kann auf reichhaltige Erfahrung als Entwicklungsingenieur in der

optischen Industrie zuriickgreifen.Selbst auf wiederholtes Rickfragen in technischen Details, bekommen Sie als
Kunde verstandliche und doch fachlich fundierte Antworten!

ARAG Kundenvorteil



Geisler

Berufsbezeichnung Firma

Augenoptikmeisterin & staatl. dimmleroptik GmbH
Gepr. Augenoptiker

Telefon weitere Telefonnummer
(08151)8018

E-mail
info@dimmleroptik.de

Web Seite

www.dimmleroptik.de

Mobiltelefon Fax
(08151)28969

Griindung Mitarbeiter
01.01.1998 5
LudwigstraBe 6a
Rita Frank

Informationen

- Brillen/Kontaktlinsen/Sehbrillen/Sportbrillen

- Sehtest/Messunder Winkelfehlsichtigkeiten

- Glaserbestimmung mittels Video- Zentrierungen
- Service und Garantieleistungen

ARAG Kundenvorteil




OPTIK GEISLEF

WeiRenburger Stralle 9

81667

Informationen

Eva

Berufsbezeichnung

Augenoptikmeisterin & staatl.

Gepr. Augenoptiker

Telefon
(089) 458741-0

E-mail
info@optik-geisler.de

Web Seite

www.optik-geisler.de

Mobiltelefon

Griindung
01.01.1972

Minchen

- Brillen/Kontaktlinsen/Sehbrillen/Sportbrillen
- Sehtest/Messunder Winkelfehlsichtigkeiten
- Glaserbestimmung mittels Video- Zentrierungen

- Service und Garantieleistungen

ARAG Kundenvorteil

Geisler

Firma

Optik Geisler / Peter Geisler

weitere Telefonnummer

Fax

Mitarbeiter
6

ARAG Betreuer
Rita Frank



Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 43909842

Web Seite

www.evahelle.de

Mobiltelefon Fax
(089) 43909843

Griindung Mitarbeiter
01.01.1997
Am Hochstand 12a

Manuel Basl

Informationen

Herzlich Willkommen

Es gibt zahlreiche Ursachen und Einfliisse, die das Wohlbefinden beeintrachtigen. Die Naturheilkunde kennt aus oft
hunderte Jahre langer Erfahrung viele unterschiedliche Behandlungsweisen um Gesundheit wiederherzustellen.

Oft ist nicht bewusst, wie einfach und wirksam Naturheilweisen sich einsetzen lassen:

Sie kénnen schwer einschlafen und/oder haben schon lange nicht mehr durchgeschlafen, fuhlen sich lhren
kreisenden Gedanken wie hilflos ausgeliefert?

Woussten Sie, dass sich Schlafstorungen schonend und wirksam mit pflanzlichen oder mineralischen Naturheilmitteln
behandeln lassen?

Bei lhrem Kind wurde ADH diagnostiziert?
Kennen Sie den Zusammenhang zwischen ADHS und Magnesium und / oder Zinkmangel?

Sie leiden unter den Nebenwirkungen lhres Blutdruck senkenden Mittels?
Woussten Sie, dass es eine Reihe pflanzlicher und mineralischer behérdlich zugelassener Mittel zur Blutdrucksenkung

gibt? (Vorsicht: niemals eigenmachtig verordnete Blutdrucksenker absetzen!)

Woussten Sie, dass lhr gestortes Essverhalten oder lhre Riickenschmerzen mit der Geschichte Ihrer Herkunftsfamilie
in Zusammenhang stehen konnen und sich mit einer systemischen Aufstellung positiv beeinflussen lassen?

ARAG Kundenvorteil




Evelyn Voit

Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Naturheilpraxis
Telefon weitere Telefonnummer
(089)89465505

E-mail

info@homoeopathie-in-germering.eu

Web Seite

www.homoeopathie-in-germering.eu

Mobiltelefon Fax
(089) 89465506
Griindung Mitarbeiter
21.03.2006
Im Hart 32
82110 Germering ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

Klassische Homdopathie
- fir Kinder- und Erwachsene, SHZ zertifizierte Therapeutin

Ausbildung und Austibung im Sinne Samuel Hahnemanns, dem Begriinder der klassischen Homoopathie sowie
zeitgenossischer Homoopathen.

Erndhrungstherapie, u.a. Metabolic balance
- Ausgebildete und qualifizierte Beraterin des Ernahrungsumstellungsprogrammes nach Dr. med Wolf Funfack.

Auf Anfrage biete ich fiir Interessierte ein kostenloses Informationsgesprach an.
Bitte fragen Sie mich!

Tuina Therapie

- Manuelle Therapie aus der TCM (Traditionell chinesiche Medizin) zur Behandlung von Problemen der
Skelettmuskulatur sowie des Gelenk-, Sehnen- und Banderapparates.

ARAG Kundenvorteil



Roquette

Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeutin Physiotharapeutin

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 8948448

Web Seite

Mobiltelefon

Grindung Mitarbeiter
01.01.1992
Winterstr. 4

Rita Frank

Informationen

1. Ganzheitliche Therapie (insbesondere Bewegungsapparat)
2. Krankengymnastik

3. Dorn-Therapie

4. Sport-Physiotherapie

5. Trigger-Therapie

ARAG Kundenvorteil




Florian Kock

Berufsbezeichnung Firma

Optiker Kock Optik

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 471537

E-mail

Web Seite

www.optik-koeck.de

Mobiltelefon Fax
Griindung Mitarbeiter
01.01.1945 3
Ismaninger Str. 4
81675 Miinchen ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen

Optik Kock - Ihr Optiker in Miinchen

Herzlich Willkommen bei Optik Kock im Herzen von Miinchen in Haidhausen/Bogenhausen. Unser
Optikerfachgeschaft besteht seit 1945. Im Mittelpunkt unserer Tatigkeit stehen die Zufriedenheit und die Steigerung
Ihrer Lebensqualitat durch richtiges Sehen. Durchsichtig und besser als nichts? Sicher nicht bei uns - viel Erfahrung
und Wissen und eine grolRe Auswahl an Moglichkeiten erwarten Sie, sowohl an Qualitat und auch preislich. Unser
langjahrig, zusammen arbeitendes, topgeschultes Team, stellt sich gern durch Kreativitat, Kompetenz und Erfahrung,
Ilhren Erwartungen. Denn bei Optik Kéck - Ihrem Optiker in Mlnchen - werden Sie immer auf dem neuesten Stand
der Technologie betreut und beraten. Unter Berlicksichtigung Ihrer Wiinsche finden wir immer eine Losung fiir Sie
und garantieren flir schone Seherlebnisse.

ARAG Kundenvorteil



Gabriele Berndt

Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Naturheilpraxis fr Kinder und
Erwachsene

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 38102646

E-mail
info@heilpraxis-berndt.de

Web Seite

www.heilpraxis-berndt.de

Mobiltelefon
(0170) 4983929

Griindung Mitarbeiter
01.01.2003

Schellingstr. 36 / 2 Rckgb.

Rita Frank

Informationen

In meiner Naturheilpraxis biete ich folgende Behandlungsmethoden an:
Traditionelle Chinesische Medizin

Akupunktur

Akupressur — die klassische ,,Akupunktur ohne Nadeln”
Shonishin — eine japanische Akupunkturform ohne Nadeln
Traditionelle Chinesische Krautermedizin

Klassische Homoopathie

Die sanfte Medizin fiir akute und chronische Krankheiten

Erndhrungsberatung

Allgemeine Beratung zu Fragen einer ausgewogenen Erndahrung

metabolic balance® — ein Stoffwechselprogramm zur Gewichtsregulation — entwickelt von Arzten und

Erndhrungswissenschaftlern. Mit seiner Hilfe stellen Sie lhre bisherige Erndhrung auf ein gesundes, vollkommen
ausgewogenes und individuell auf Sie zugeschnittenes Nahrungsprofil um.

ARAG Kundenvorteil




Gabriele

Gerg-Durr

Berufsbezeichnung

Firma

Telefon

weitere Telefonnummer

(089) 2554 88 58

E-mail

info@gerg-duerr.de

Web Seite

www.gerg-duerr.de

Mobiltelefon Fax
(089) 2554 88 61
Griindung Mitarbeiter
Amiraplatz 3; Luitpoldblock
80333 Miinchen ARAG Betreuer

Informationen

Konrad Lenz

SONI®“
Krankengymnastik
Krankengym. Schlingentisch
Ergotherapie
Manuelle Therapie
Massagen

Cyriax

Brigger

Bobath
Craniosacraltherapie
Tinnitusbehandlung
Moorpackung

Hot Stone Therapie
PNF-Methode
Ultraschall
Lymphdrainage
Trampolin
Schwindeltherapie
Extension

Traktion

Eis/Kalte
Heissluft/Rotlicht
Elektrotherapie
Kiefergelenkbehandlung

Ciicrra flavosAnan hahanAdliin~

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Dipl. Theol. Hagenhoff Gabriele

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 35744388

E-mail
gabriele.hagenhoff@web.de

Web Seite

www.heilpraxis-shagenhoff.de

Mobiltelefon

Grindung Mitarbeiter
01.01.2003

Waldrebenstr. 20
Manuel Basl

Informationen

Therapien

Die von mir verwendeten Therapien sind:
- Homoopathie

- Hildegard-Medizin

- Aderlass

- Krebstherapie

- Schmerztherapie

- Bachbliten

ARAG Kundenvorteil




Heilpraktikerin Hagenhoff Gabriele
Heilpraktikerin

ARAG Kundenvorteil




Baumstr. 1

82049

Informationen

Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 6412394

Web Seite

Mobiltelefon

Grindung Mitarbeiter
01.01.1997

Pullach ARAG Betreuer
Manuel Basl

ARAG Kundenvorteil




Heilpraktikerin

[ 1 I
089) 6a92830 -

I
| 1
| |

ilapan@web.de

I || I
Fliederweg 5

Manuel Basl

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Optiker Optik Knoop

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 400551

E-mail
post@optik-knoop.de

Web Seite

Mobiltelefon Fax
(089) 404582

Grindung Mitarbeiter
01.01.1975 1
Anzinger StralRe 4
Manuel Basl

Informationen

ARAG Kundenvorteil




WeiRenburger Str. 33

81667

Informationen

Georg

Berufsbezeichnung

staatl. gepr. Augenoptiker &
Augenoptikmeister

Telefon
(089) 4481213

E-mail
info@richter-optik.com

Web Seite

www.richter-optik.com

Mobiltelefon

Griindung
03.07.1923

Minchen

Seit 88 Jahren fiir Sie da und immer topaktuell

Widholz

Firma
Richter Optik

weitere Telefonnummer

Fax
(089) 4471563

Mitarbeiter
8

ARAG Betreuer
Rita Frank

Wir sind als Einzelfirma in einem grof3en und leistungsstarken Verband organisiert. Sie als Kunde profitieren dadurch

von besonders guten und auf Sie zugeschnittenen Angeboten direkt vor Ort.

Richter Optik bietet das gesamte Spektrum der Augenoptik an: So sind wir mit der eigenen Werkstatt auf dem
neuesten Stand der Technik und kénnen alle Arbeitsschritte fiir Sie direkt vor Ort vornehmen. Unsere freundlichen
und gut ausgebildeten Mitarbeiter kennen sich bestens aus uns beraten Sie gerne.

In unserem neuen und modernen Optikladen zwischen Ostbahnhof und Pariser Platz haben wir eine sehr grolRe
Auswahl an aktuellen Brillen, Sonnenbrillen und Sportbrillen, bestimmen die Werte ihrer Augen nach optometrischen
modernsten Methoden und schleifen die Glaser in der eigenen Werkstatt ein.

Zusatzlich bieten wir auch Hausbesuche, Brillenauswahl zuhause, Brillenversicherungen, Brillen-Flatrates,
Reparaturen, sowie individuelles Schleifen von Kontaktlinsen an.

ARAG Kundenvorteil

Kostenfreier Sehtest / Vorteilskarte BWE



Berufsbezeichnung Firma

Masseur / Physiotherapeut / Physiotherapie KG
Kneippbademeister

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 26 81 25

Web Seite

www.physikalische-therapie-colling.de

Mobiltelefon

s

Rindermarkt 16
Konrad Lenz

Informationen

Gerd Colling

Physiotherapie / KG - Massage - TCM

Medical Wellness - ganzheitliche Behandlungsmethoden

Zulassungserweiterungen / Schwerpunkte

Spezielle Schmerztherapie

ganzheitliche Behandlungsmethoden auf hohem Niveau Akupunktmassage, Akupressur
Bo-Meridian-Shiatsu

ganzheitliche Physiotherapie

Manuelle Lymphdrainage (MLD)

Manuelle Therapie (MT)

Medical Wellness

Osteopathie

Zusétzliche Leistungen / Anwendungen

Unsere Anwendung sind alle zertifiziert
dynamische Wirbelsaulengymnastik
FuBreflexzonentherapie (FRZT)
Fernostliche Heilanwendungen
Hausbesuche (nur privat/private Kassen)
klassische Massagetherapie (KMT)
Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)

Traditiannalla Thai NMaccanna

ARAG Kundenvorteil




Gerhard Beck
Berufsbezeichnung Firma

Augenoptiker niki der augenoptiker
Telefon weitere Telefonnummer
(08142) 51538

E-mail

info@niki-optik.de

Web Seite

www.niki-optik.de

Mobiltelefon Fax
(08142)53713
Griindung Mitarbeiter
01.01.1974 1,5
Kirchenstr. 21
82194 Grobenzell ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

niki der augenoptiker - das moderne Fachgeschaft im Zentrum von Grébenzell!

Seit 1976 gibt es uns - und seit damals gibt es auch Gerhard Beck den Inhaber.

In den modern ausgestattenen Raumen wird mit modernster Technik gearbeitet. Computerbasierende Messgerate
zur Ermittlung der personlichen Zentrierdaten der Brillenglaser sind selbstverstdandlich. Berechnungsmodule der
modernen EDV Anlage lassen Gewicht und Dicke der spateren Brillenglaser bereits vor der Bestellung exakt
berechnen. Mit einem speziellen Beratungsprogramm kann sich der Kunde mit verschiedenen Brillenfassungen auf
dem Bildschirm betrachten um leichter eine Entscheidung treffen zu konnen.

Viel Wert legen wir auf eine standige Weiterbildung im fachlichen und modischen Bereich um sie zum Thema Sehen
und gesehen werden umfassend beraten zu kénnen. Denn gut sehen heisst auch gut aussehen!

Sie finden bei uns
- Gleitsichtbrillen

- Sportbrillen
- Kontaktlinsen

ARAG Kundenvorteil Sehtest & Ultraschall-Reinigung fiir Sehbrillen kostenfrei




Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeut, Osteopath Physotherapie Bogenhausen

- Telefon weitere Telefonnummer
] ;.. (089) 455797 77
i'
L4 / JATN h
Web Seite
www.osteotherapeut.de

o
Griindung Mitarbeiter
01.01.2001

PrinzregentenstraRe 66

Manuel Basl

Informationen

Unser Korper funktioniert als Ganzes. Dieser Leitgedanke ist ein wesentlicher Bestandteil unserer taglichen
Praxisarbeit in der Physiotherapie Bogenhausen in Miinchen. So haben wir bei all unseren Therapien stets den
gesamten Organismus im Auge und konzentrieren uns auf die ganzheitliche Starkung der Gesundheit statt die
Behandlung einzelner Krankheiten oder Symptome. Gesundheit bedeutet fiir uns, dass alle Systeme im Organismus
harmonisch miteinander im Gleichgewicht sind.

Korperliche Beschwerden und Schmerzen kénnen die Folge von Storungen dieses Gleichgewichts sein. Unser Ziel ist
es, die wahren Ursachen dafiir aufzuspiiren und mit sanften Therapieformen die Selbstheilungskrafte des Kérpers
anzuregen. Durch die Auswahl spezieller Techniken aus der Osteopathie, Physiotherapie und Physikalischen Therapie
setzen wir gezielte Impulse und helfen so dem Organismus, selbst wieder ins Gleichgewicht zu kommen.

So wollen wir Ihre Gesundheit positiv unterstitzen.

ARAG Kundenvorteil




Gisela Wyrwa

Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Diplom-Biologin Naturheilpraxis
Reiki-Meisterin/Lehrerin

Telefon weitere Telefonnummer

(089) 85662056

E-mail

chbpla@aol.com

Web Seite

www.heilpraxis-gisela-wyrwa.de

Mobiltelefon Fax

(0173) 7445587

Griindung Mitarbeiter
01.01.1992 0
Freihamer StralRe 15
82166 Gréfelfing ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

In meiner Praxis arbeite ich Gberwiegend mit folgenden Diagnose- und Heilmethoden:

Elektromagnetischer Bluttest (EMB-Test)
Angewandte Kinesiologie

Cranio-Sacrale Therapie

Wirbelsaulen Therapie nach Dorn und BreuR
Geistiges Heilen

Schamanisches Heilen

Reiki (energetische Heilbehandlung)

Seit 1992 Heilpraktikerin in eigener Praxis und Mitglied in der Bund Deutscher Heilpraktiker und Naturheilkundiger.

Die Entscheidung Menschen beim gesund werden zu begleiten fiel jedoch schon 20 Jahre friher, mit der Ausbildung
zur Arzthelferin. Nach sechs Jahren Berufspraxis, Biologie-Studium an der Ludwig-Maximilians-Universitat in
Minchen mit Schwerpunkten in Zoologie, Anthropologie, Humangenetik und Immunologie, AbschluR als Diplom-
Biologin 1988. Im Anschluss an eine zweijdhrige Arbeit im Forschungsbereich, parallel die Ausbildung zur
Heilpraktikerin sowie zur Reiki-Meisterin/Lehrerin.

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Optikermeister Optik Deuschle GmbH

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 796785

Web Seite

Mobiltelefon

Grindung Mitarbeiter
01.01.1981
Wolfratshauser Str. 204
Manuel Basl

Informationen

ARAG Kundenvorteil
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Manuel Basl

ARAG Kundenvorteil




Hans Peter Bronner Vera Reuter-Bronner

- Hans Peter, Vera Bronner

@ HPG)

i - Berufsbezeichnung Firma

el 088 [ BSOE2IT Tel: 089 [ S6263066

Osteopath, Psycho- therapie Hans Peter Bronner, Vera Reuter-
Bronner

Tarming rach ialefonschar
Vereniarung

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 8598237, (089)- 55263055

E-mail

reutervera@web.de

Web Seite

www.therapie-bronner.de

Mobiltelefon Fax
(089) 85699697

Grindung Mitarbeiter
01.01.1997 1
Bahnhofstr. 34
82152 Planegg ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

Osteopathie, Psychotherapie

ARAG Kundenvorteil




Heino Mossner

Berufsbezeichnung Firma
Heilpraktiker Naturheilpraxis
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 54802761

E-mail
biomed.moessner@gmx.de

Web Seite

www.biomed-moessner.de

Mobiltelefon Fax
(089) 54802762

Griindung Mitarbeiter
01.01.1986
KurfirstenstraRe 20
82110 Germering ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

Biomed - Germering, Institut flir Ganzheitsmedizin,

ist der Zusammenschluss von kompetenten und fachlich qualifizierten Therapeuten ( Arzte, Heilpraktiker und
Physiotherapeuten ), die sich mit alternativen und praventiven Heilmethoden beschaftigen. Wir sind bestrebt, uns im
Laufe der Zeit kollegial zu erweitern, um unseren Patienten ( Kunden ) die bestmégliche Behandlung zukommen zu
lassen.

Wir bieten eine breite Palette von Moglichkeiten im Krankheitsfalle an. Doch ist es unser Bestreben im praventiven
Bereich tatig zu sein um Krankheiten von vornherein zu vermeiden.

Vorbeugung ist besser als Heilen !

Praventiv heiRt in unserem Falle regenerieren des Korpers durch bewusste Erndhrungsumstellung, Vermeindung von
z. B. Ubergewicht und Stress. Deshalb bieten wir Regenerationskuren an, die lhnen und Ihrem Kérper helfen sollen,
dass Krankheiten erst gar nicht entstehen !

Aullerdem sind Informationsabende (iber verschiedene medizinische Themen geplant. Kurse an Wochenenden sind
in Planung, und werden friihzeitig bekannt gegeben. Informationsmaterialen hierzu erhalten Sie auf Wunsch

kostenlos . Fiir weitere Fragen stehen wir gerne wahrend der Sprechzeiten zur Verfligung.

Unsere Schwerpunkte: Schmerz-, Laser- und biologische Tumortherapie in Kooperation mit Fachkliniken

ARAG Kundenvorteil Anthroposkopie - Diagnostik kostenfrei



Berufsbezeichnung Firma

Staatl. Gepr. Augenoptiker und Optik Gaudek
Augenoptikermeister

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 3145911

E-mail
info@optik-gaudek.de

Web Seite

www.optik-saudek.de

Mobiltelefon Fax
(089) 312 31 653

3

Josef-Frankl-Str. 54
80995 Miinchen-Feldmoching ARAG Betreuer

Konrad Lenz

Informationen
Ihr Augen-Wohl steht bei uns im Mittelpunkt!

Wir als Augenoptik-Meisterbetrieb kimmern uns um die wichtigen Dinge wenn es um das Korrigieren Ihrer
Sehschwachen geht! Ob Brille oder Kontaktlinsen — wir sind Ihr kompetenter Partner damit Sie immer gut sehen!

Unsere Serviceleistungen:

Erweiterte Vertraglichkeitsgarantie
VergroRernde Sehhilfen
Reparatur-Service

Familienpass Miinchen
Hausbesuch/Seniorenheimbesuch

ARAG Kundenvorteil kostenloses, unverbindliches Probetragen von Kontaktlinsen




Helmut Schumacher

Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktiker und Homdopath Heilpraktiker, klassische Homdopathie,
Bioresonanzmethode

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 22 66 70

E-mail
info@hom-schumacher.de

Web Seite

www.hom-schumacher.de/

Mobiltelefon Fax
(0171) 37 22916

Griindung Mitarbeiter
01.01.1995 1
Frundsbergstr. 14
80634 Miinchen ARAG Betreuer

Konrad Lenz

Informationen
Homoopathie fir Kinder und Senioren

Anfang und das Ende des Lebens sind die Phasen, die den grolRten Anpassung- und Wandlungsprozessen
unterworfen sind.

Da ich diese Lebensabschnitte als besonders bedeutend erachte, habe ich mein besonderes Augenmerk auf Kinder
und Senioren gerichtet.

Gerade fiir die ungestorte Entwicklung von Kindern ist die Hilfe einer homdopathischen Behandlung sehr
segensreich, die oftmals eine positive Entwicklung in Gang bringt und chronische Krankheitsverlaufe verhindert oder
abmildert und die Kinder vor sozialer Isolation schitzt. Durch , die sanfte Medizin“, werden keine
Krankheitssymptome unterdriickt, was langerfristig zu einer gesunden Entwicklung fuhrt. Vielerlei Beschwerden bei
Kindern und Jugendlichen wie Erkrankungen im Hals,- Nasen,- Ohrenbereich, Bronchialerkrankungen,
Hauterkrankungen und dergleichen mehr, kénnen gut und erfolgreich homdopathisch behandelt werden.

Fir viele Senioren ist es sicherlich recht schwierig, sich nach Ende eines langen Berufs- und Arbeitsleben mit ihrer
neuer Lebenssituation zurecht zu finden. Es tauchen Fragen nach der Daseinsberechtigung auf, Isolationsgefiihle,
zum Teil starke Einsamkeitsgefiihle, Schlafstérungen sowie mehr und mehr auch kérperliche Gebrechen oder
chronische Erkrankungen. Mit dieser ,, Limitierung” zurecht zu kommen, ist daher fiir viele Senioren eine grofSe
Herausforderung. Hier kann die Homoopathie ein guter , Begleiter” sein.

Grundsatzlich ist der Anwendungsbereich der klassischen Homdéopathie sehr weit gefasst. Sehr viele Beschwerden
und Krankheiten sprechen gut auf eine homoopathische Behandlung an von Kopfschmerz, Magenbeschwerden,
Blasenentziindungen, Erkrankungen des Bewegungsapparates, psychosomatische Beschwerde liber

CrhumnanvrecrhafichacrhuAardan tima niir AlniarA 91 nAannAan Vlava MCransan Aantcrtnbhan Aa A 2 D AhiviivaicrhA LEA

ARAG Kundenvorteil



Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktiker und Homdopath Heilpraktiker, klassische Homdopathie,
Bioresonanzmethode

Telefon weitere Telefonnummer
(08024) 9029 452

E-mail
info@hom-schumacher.de

Web Seite

www.hom-schumacher.de/

Mobiltelefon
(0171) 37 22916

Griindung Mitarbeiter
01.01.1995 1
Bahnhofstr. 23a

Konrad Lenz

Informationen

Homoopathie fir Kinder und Senioren

Anfang und das Ende des Lebens sind die Phasen, die den grofRten Anpassung- und Wandlungsprozessen
unterworfen sind.

Da ich diese Lebensabschnitte als besonders bedeutend erachte, habe ich mein besonderes Augenmerk auf Kinder
und Senioren gerichtet.

Gerade fiir die ungestorte Entwicklung von Kindern ist die Hilfe einer hom&opathischen Behandlung sehr
segensreich, die oftmals eine positive Entwicklung in Gang bringt und chronische Krankheitsverldufe verhindert oder
abmildert und die Kinder vor sozialer Isolation schutzt. Durch , die sanfte Medizin“, werden keine
Krankheitssymptome unterdriickt, was langerfristig zu einer gesunden Entwicklung fiihrt. Vielerlei Beschwerden bei
Kindern und Jugendlichen wie Erkrankungen im Hals,- Nasen,- Ohrenbereich, Bronchialerkrankungen,
Hauterkrankungen und dergleichen mehr, kdnnen gut und erfolgreich homéopathisch behandelt werden.

Fir viele Senioren ist es sicherlich recht schwierig, sich nach Ende eines langen Berufs- und Arbeitsleben mit ihrer
neuer Lebenssituation zurecht zu finden. Es tauchen Fragen nach der Daseinsberechtigung auf, Isolationsgefiihle,
zum Teil starke Einsamkeitsgefiihle, Schlafstorungen sowie mehr und mehr auch kérperliche Gebrechen oder
chronische Erkrankungen. Mit dieser ,Limitierung” zurecht zu kommen, ist daher fiir viele Senioren eine groRe
Herausforderung. Hier kann die Homoopathie ein guter , Begleiter” sein.

Grundsatzlich ist der Anwendungsbereich der klassischen Homoopathie sehr weit gefasst. Sehr viele Beschwerden
und Krankheiten sprechen gut auf eine homdopathische Behandlung an von Kopfschmerz, Magenbeschwerden,
Blasenentziindungen, Erkrankungen des Bewegungsapparates, psychosomatische Beschwerde liber
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Herdis

Schédlich

Berufsbezeichnung

Firma

Heilpraktikerin

Naturheilpraxis

Telefon

weitere Telefonnummer

(089) 61208400

E-mail

info@hp-schaedlich.de

Web Seite

www.hp-schaedlich.de

Mobiltelefon Fax
(089) 61208401
Griindung Mitarbeiter

Walter-Paetzmann-Str. 4

82008

Unterhaching

Informationen

ARAG Betreuer

Manuel Basl

Sanfte Chiropraktik
Craniale Therapie

Krebstherapie
nach BreuR
nach Clark
nach Lebedewa

Wirbel- und Gelenktherapie
Wirbelsdulen- und Gelenktherapie nach Dorn

Zu folgenden Therapien geben wir Ihnen auf dieser Website einen Uberblick:

Bandscheibenregenerationsmassage nach Breul}

mit Heilpilzen (Mykotherapie)
Elektroakupunktur nach Voll (EAV)
Traditionelle chinesische Medizin (TCM)
Kinesiologie

Analytische Kinesiologie nach Keding
Digital Testing

Reflexzonentherapie am Fuld
Lymphdrainage nach Vodder
Naturheilmittel

Phytotherapie (Pflanzenheilkunde)
Mykotherapie (Pilzheilkunde)

Therapie mit Mineralsalzen nach SchiiRRler

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Optiker Thoma Vision

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 37919449

E-mail
info@thomavision.de

Web Seite

www.thomavision.de

Mobiltelefon Fax
(089) 37919450

Griindung Mitarbeiter
05.09.2009 1
Rosenheimer StralRe 87

Manuel Basl

Informationen
Wir sind lhr Spezialist fur Optik und Optometrie in Miinchen

Bei uns kommt modernste Technik, neueste Messverfahren und top aktuelle Brillenmode zusammen.

Warum Sie der Optometrie vertrauen sollten.

Wir sind Augenoptiker und haben uns auf den Fachbereich Optometrie spezialisiert. Wir vermessen sowohl jedes
Auge fir sich, als auch mit einem aufwendigeren Messverfahren das Zusammenspiel beider Augen. Arbeiten beide
Augen nicht optimal miteinander, kdnnen dadurch verschiedenste Beschwerden entstehen. ...mehr

Bei unser halten Sie selbstverstidndlich eine einfache Lesebrille genauso wie eine hochwertige Gleitsichtbrille,
Kinderbrillen, Sonnenbrillen als auch Kontaktlinsen und das passende Pflegemittel dazu.

ARAG Kundenvorteil




Ingrid

Kraaz von Rohr

Berufsbezeichnung

Firma

Heilpraktikerin

Naturheilpraxis

Telefon

weitere Telefonnummer

(089) 6411110

E-mail

ingrid.kraazvrohr@t-online.de

Web Seite

www.ingriedkraazvonrohr.de

Mobiltelefon Fax
(089) 6414010
Griindung Mitarbeiter
01.01.1985
Auf der Eierwiese 5a
83031 Grinwald ARAG Betreuer

Informationen

Manuel Basl

Diagnose und Therapie

Zur Diagnose wende ich unterschiedliche Verfahren an,
z.B.:

— Augendiagnose

— Antlitzdiagnose und

— Farbentests

— Kinesiologie

Therapien und Behandlungsweisen:
— Klassische Homoopathie

— Licht- und Farbtherapie
—Bachbliten

—Schisslersalze

— Kinesiologie

— Akupunktur

— Osteopathie mit Cranio-Sacral

— Anti-Sucht-Therapie

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(0881)9245022

E-mail
i-schnurr@alice-dsl.de

Web Seite

www.heilpraxis-schnur.de

Mobiltelefon
(0172)4362787

Fax
o

SchoffelhuberstralRe 2

Harald Kiinzl

Informationen

Die meisten von uns, wahrscheinlich auch
Sie wurden gesund geboren. Warum tauchen
dann bei vielen Gelegenheiten unverhofft
Informationen und Programme auf, die sich
storend auf Ihr Wohlbefinden auswirken?

Als Heilpraktikerin habe ich mich

spezialisiert auf die Behandlung von
chronischen Erkrankungen, sowie
Wirbelsdulen— und Gelenkproblemen.

Diese Probleme resultieren oft aus friiheren
Unféllen, Kinderkrankheiten, Impfungen sowie
durch Erndhrungsfehler, haufiger Antibiotika
Einnahme und Narkosen.

Homoopathie, Infusionstherapie,
Akupunktur und (manchmal auch
kombiniert) haben sich als vorziigliche
Mittel erwiesen, um Menschen nach der
Behandlung wieder ins Berufsleben
einzugliedern und um wieder schmerzfrei
zu sein.

Ihr Nutzen: Es geht um die Erhaltung bzw.

WA iAadAavhAavetalliinea Aav Avhaitcfihinl At iinA

ARAG Kundenvorteil




Johannes N.

Huber

Berufsbezeichnung

Firma

Heilpraktiker

Naturheilpraxis

Telefon

weitere Telefonnummer

(089) 12164195

E-mail

info@nhp-muenchen.de

Web Seite

www.nhp-muenchen.de

Mobiltelefon Fax
(01522) 9275131
Griindung Mitarbeiter
0
AlfonsstralRe 11/4.0G
80636 Miinchen ARAG Betreuer

Informationen

Rita Frank

Trauma-Therapie (Cranio Sacral)
Dukelfelddiagnostik

Jin Shin Jytsu

Traditionelle Chinesische Medizin
Klassische Ausleitungsverfahren
Begleitende Krebstherapie
Komplexmittelhomdopathie
Homoopathie

Spagyrik

Medizinische Massagen
Trigger-Punkt-Massagen
FuBreflexzonentherapie
Medizinische Erndhrungsberatung
Individuelle Antistresskonzepte
Schmerztherapie

Hausbesuche

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung
Heilpraktikerin

Firma

Praxis flir Homd&opathie

Telefon

weitere Telefonnummer
(089) 84938336

E-mail
dr.j.bencsik@freenet.de

Web Seite

Mobiltelefon

Griindung Mitarbeiter
01.01.2005
Kerschensteinerstr. 204

ARAG Betreuer
Rita Frank
Informationen

Chronische und wiederkehrende Erkrankungen, Gewichtsreduktion, Erndahrungsberatung mit homoéopathischer

Unterstlitzung, Behandlung von Nebenwirkungen arztlicher Therapien ( z.B. Chemo, Bestrahlung, Narkose,
Schlafanfall usw.), psychosomatische Erkrankungen

ARAG Kundenvorteil




Jurgen Fleissner

Berufsbezeichnung Firma
Optiker Fleissner Optik
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 877 520

E-mail
bestellung@fleissner-optik.de

Web Seite

www.fleissneroptik.de

Mobiltelefon Fax
(089) 8987139250

Griindung Mitarbeiter
01.01.1987
Limesstralie 64
81243 Minchen ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen
Fertigbrillen: Auf Dauer mehr schlecht als recht

Jeder blickt der Tatsache irgendwann ins Auge: Das Sehen wird ab Mitte 40 miihsamer. So mancher verdrangt das so
lange, bis erste Stirnfaltchen und miide Augen von der taglichen Anstrengung erzahlen. Eine Fertigbrille scheint da
die einfachste Losung. Traumhaft billig und tberall zu haben: im Supermarkt, in Drogerien oder
Autobahnraststatten. Doch Vorsicht — der scheinbar giinstige Notbehelf ist teuer bezahlt: Wer sich ausschlieBlich auf
Fertigbrillen verldsst, riskiert Kopfschmerzen und Unwohlsein — und verschenkt viel Lebensqualitat.

Das Angebot an Fertiglesebrillen ist uniibersehbar und vermeintlich die praktischste und preiswerteste Losung, wenn
die Augen Unterstiitzung brauchen. SchlieRlich ist der erste Eindruck positiv: Beim Blick durch die Sehhilfe ist die
Sicht kla-rer, die Buchstaben gewinnen Kontur, das Lesen fallt leichter. Doch der Schein triigt. Auf Dauer kdnnen
rote, brennende Augen, Kopfschmerzen oder Schwindel die Folge sein.

Denn auch die beste Fertigbrille nimmt keine Riicksicht auf die individuelle ,,Bauweise” eines jeden Menschen.
Grolites Manko: Fertigbrillen korrigieren das linke und rechte Auge stets mit gleicher Dioptrienstarke. Da aber bei
den wenigsten Menschen beide Augen die gleiche Sehschwache aufweisen, sieht mit einer Fertigbrille meist nur ein
Auge gut.

Unberilicksichtigt bleiben auch Pupillenabstand, Durchblickspunkt und die Gesichtsanatomie. Diese variieren von
Mensch zu Mensch und sind grundlegende Voraussetzung fir entspanntes Sehen mit Brille. Passen z.B.
Pupillenabstand und Brillenglaszentrierung nicht perfekt zusammen, miissen die Augen lernen, ein wenig zu schielen.
Das Sehen wird anstrengend. Eine nicht angepasste Fassung lasst auf Dauer Druckstellen an Schlafen, Ohren oder
Nase zurlick — weit entfernt von einem angenehmen Tragegefihl.

Fertigbrillen sind also allenfalls ein Notbehelf. Fiir den Dauergebrauch sind sie ungeeignet.

ARAG Kundenvorteil 3



Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktiker Heil-Therapiezentrum

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 14311934

E-mail
info@muench-naturheilkunde.de

Web Seite

www.gesunder-mensch.de

Mobiltelefon

o

Plauener Str. 15

Rita Frank

Informationen

Naturheilpraxis, Metabolic Balance, Vortrage

ARAG Kundenvorteil




Karin

Kolb

Berufsbezeichnung

Firma

Physiotherapeutin

Praxis fur Krankengymnastik und
Physiotherapie

Telefon

weitere Telefonnummer

(089) 9302728

E-mail

info@ physiokolb.de

Web Seite

www.physiokolb.de

Informationen

Mobiltelefon Fax
(089) 93933219
Griindung Mitarbeiter
01.01.1988 4
Friedrich-Eckart-Strale50
81929 Miinchen

ARAG Betreuer

Rita Frank

ARAG Kundenvorteil

Wir kénnen Ihnen helfen!
Aufgrund unserer umfangreichen Qualifikationen im orthopadischen, chirurgischen, internistischen und

neurologischen Bereich (Manuelle Therapie, Bobath, PNF, Lymphdrainage) bieten wir ein breites Spektrum in der
physiotherapeutischen Rehabilitation.

Um unser Therapieangebot nutzen zu kdnnen, bendtigen Sie eine Heilmittelverordnung Ihres Arztes oder eine
private Verordnung.




Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 55062730

E-mail
karin.schlank@mnet-online.de

Web Seite

www.heilpraktikerin-schlank.de

Mobiltelefon

Griindung Mitarbeiter
01.01.2007

Prinzregentenstr. 106

Manuel Basl

Informationen

Meine Praxis soll Raum und Zeit bieten, bei sich selbst anzukommen, Ursachen und Lésungswege fiir Beschwerden
zu finden.

Mit der Absicht, etwas fir sich zu tun, ist der erste Schritt getan.
Neben einer ausfiihrlichen Anamnese, korperlichen Untersuchung, der Augendiagnose, erganzenden
Laboruntersuchungen und den heute moglichen Diagnostikverfahren ist es mir wichtig, zusammen mit dem

Patienten eine fur ihn geeignete Therapie zu entwickeln.

Ich kann in meiner Praxis dazu Therapien aus folgenden Bereichen anbieten:
Atemtherapie

Traditionelle Europdische Medizin (TEM)

Massagen

ARAG Kundenvorteil




Birkerstr. 15

Manuel Basl

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Zahnarzt Zahnarztpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 7695969

E-mail
k.huber7@gmx.de

Web Seite

Mobiltelefon Fax
(089)7691184

Griindung Mitarbeiter
01.01.1990 3
Partnachplatz 7
Rita Frank

Informationen

- Implantologie
- Professionelle Parodontologie
- Cerec (Keramik)

ARAG Kundenvorteil




Klaus

Lebmeier

Berufsbezeichnung

Firma

Physiotherapeut

Praxis fiir Physiotherapie

Telefon

weitere Telefonnummer

(089) 89999899

E-mail

klaus.lebmaier@gmx.de

Web Seite
Mobiltelefon Fax
(089) 89 99 98 99
Griindung Mitarbeiter
01.01.2002 3
Albrecht-Direr-StrafRe 21b
82152 Krailing ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

- Akupressur Atemtherapie (ATG)

- Hausbesuche klassische Massagetherapie (KMT)
- Sportphysiotherapie

- Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)

- Manuelle Therapie

- Alupunktur-Massage

- Unfall- /Sportverletzungen (Nachbehandlung)

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Staatl. Gepr. Augenoptik Mai GmbH
Augenoptiker;Spezialist fur
Orthokeratologie und Kontaktlinsen

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 3992 05

E-mail
info@mai-optik.de

Web Seite

www.optik-mai.de

Mobiltelefon Fax
(089) 341590

Griindung Mitarbeiter
01.01.1955 2
Minchner Freiheit 24

Manuel Basl

Informationen

Unser Augenoptik-Meisterbetrieb liberzeugt mit
fachlicher Kompetenz, handwerklichem Kénnen,
Produktzuverlassigkeit und vor allem individueller
Beratung. Ohne Wenn und Aber!

Unser Augenoptik-Meisterbetrieb liberzeugt mit
fachlicher Kompetenz, handwerklichem Kénnen,
Produktzuverlassigkeit und vor allem individueller
Beratung. Ohne Wenn und Aber!

Wir garantieren lhnen ein gesundes Preis-Leistungsverhaltnis fiir Brillen und Kontaktlinsen zu jeder Zeit in jeder
Preisklasse! Besuchen Sie uns in unserem Augenoptik Fachgeschaft.
Mit konkretem Anliegen oder einfach informativ.

Top-Service:
Augenglasbestimmung
Auswahl Zuhause
Aktionsangebote

Wir bieten mehr:
Produktqualitat
Beratungsniveau
Zufriedenheit

ARAG Kundenvorteil




Knut Amberg

Berufsbezeichnung Firma
Zahnarzt Zahnarzt Praxis
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 798899

E-mail
info@solln44.de

Web Seite

www.solln44.de

Mobiltelefon Fax
(089) 552933125

Griindung Mitarbeiter
01.04.2008 5
Sollner StrafRe 44
81479 Minchen ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen
Unser Ziel ist es, Ihnen einen angenehmen Zahnarztbesuch zu ermdéglichen, indem wir auf lhre
individuellen Wiinsche und Vorstellungen eingehen - es geht um lhre Gesundheit, da sollen Sie
mitreden dirfen und Gber alle medizinischen Behandlungsmoglichkeiten informiert sein.

Leitsungsspektrum:
— Angstpravention
— Endodontie
— Parodontologie
— Implantologie
— Funktionsanalyse
— Lasertechnologie (Diagnose & Therapie)
— Digitales Rontgen
(hohe Auflésung & geringe Strahlenbelastung)
— Intraorale Kamera
— Vollkeramische Versorgung
(Veneers, Inlays, Kronen & Briicken)
— Bleaching
— Prophylaxe
— Professionelle Prothesenreinigung

ARAG Kundenvorteil



Berufsbezeichnung Firma

KORPERWERKSTATTBANT Physiotherapeut Praxis fiir Physiotherapie

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 37415344

E-mail
korperwerkstatt@bant.com

Web Seite

www.koerperwerkstatt-bant.de

Mobiltelefon Fax
(089) 37415343

Grindung Mitarbeiter
01.01.1996 3
Maria-Eich-Str. 4/EG
82166 Lochham-Griéfelfing ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

Manuelle Therapie, Krankengymnastik, Medizinische Massagen, Lymphdrainagen

ARAG Kundenvorteil




KreRner

Berufsbezeichnung

Firma

‘_mgl 4 ‘ Physiotherapeutin
e

Physiotherapie

Telefon

weitere Telefonnummer

(08142) 570400

E-mail

info@physiotherapie-kressner.de

Web Seite

www.physiotherapie-kressner.de

Mobiltelefon Fax
Griindung Mitarbeiter
01.01.2005 1
KirchenstraRe 13
82194 Grobenzell ARAG Betreuer

Informationen

Rita Frank

HERZLICH WILLKOMMEN

Gonnen Sie sich und lhrer Gesundheit etwas.

- Krankengymnastik
- Massage

- Lymphdrainage

- Fango

- Elektro-Therapie

Wir freuen uns auf Ilhren Besuch.

Ihre Physiotherapie KreRner im Herzen von Grobenzell!

ARAG Kundenvorteil

Unter diesem Motto bietet Ihnen die Physiotherapie KreRner lber die klassischen krankengymnastischen
Anwendungen, bis hinaus von ganzheitlich ausgerichteten Therapien an:




Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapie-Zentrum Lubo Krizek

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 3899 98 90

E-mail
info@Ilubokrizek.de; info@hoehentraining.de

Hohenklima in Miinchen

Web Seite
http://loxymed.de/LOS/muenchen.html

Mobiltelefon Fax
(089) 38 99 97 88

.
2

Ungererstr. 25

Manuel Basl

Informationen

LOXYMED - Zentren fiir medizinisches Hohentraining

"Hohentraining und modernes Gesundheitsmanagement unter Hohenklima zur Korrektur gestorter
Stoffwechselvorgédnge, zu optimierter Rehabilitation, Revitalisierung im Alltag sowie metabolischer Prazision fur den
Spitzensport und die Alpinistik"

* Metabolische Rehabilitation

* Orthopadische Rehabilitation

* Atemwegserkrankungen

*Personal Training Pravention

*Spitzensport Alpinistik

Was ist LOXYMED:

Eingebettet in facharztliche Kompetenz, Sportmedizin, und Sportwissenschaft ist LOXYMED® ein vielversprechendes
Therapie-, Trainings- und Behandlungskonzept zur natiirlichen und individuellen Steigerung allgemeiner Gesundheit

und Leistungsfahigkeit.

Individuell abgestimmte Konzepte kdnnen auch durch die Angliederung an das Klinikum Helle Mitte erfolgreich
abgestimmt werden:

ARAG Kundenvorteil 1 mal kostenloses Hohen-Schnuppertraining 1 Stunde




01.01.1991

Menzinger Str. 76a

Manuel Basl

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Arzt Facharzt fur Innere und
Allgemeinmedizin

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 38157365

E-mail
praxis@dr-mussner.de

Web Seite

www.dr-mussner.de

o
Griindung Mitarbeiter
01.01.2008 1

Planegger Str. 18

Rita Frank

Informationen

Leistungen:

Um einen Eindruck vom Leistungsspektrum der Praxis zu bekommen, finden Sie hier einen Uberblick {iber einige
unserer

Leistungen:

mKomplette hausarztliche Betreuung

mHausbesuche

mLabordiagnostik (Blutuntersuchungen, Urinuntersuchungen)
mUltraschall mit Farbdoppler fiir Untersuchungen von Bauchorganen, Schilddrise, BlutgefalRen u.a.
mEKG und Lungenfunktionstests, Langzeituntersuchungen
mlJahres-Check-Up

mBetreuung bei chronischen Erkrankungen (z.B. Diabetes)
mSpezialsprechstunden (z.B. Patientenverfiigung)
mSprechstunde am Abend und am Wochenende

mimpfungen einschliellich Reiseimpfungen
mInfusionstherapie

mAkupunktur

mlmmuntherapie (Eigenblutbehandlung u.a.)

mBiologische Tumortherapie

ARAG Kundenvorteil




*) Naturheilkunde

Margit

Rieder

Berufsbezeichnung

Firma

Heilpraktikerin

Naturheilpraxis

Telefon

weitere Telefonnummer

(089) 1688105

E-mail

info@naturheilkunde-rieder.de

Web Seite

www.naturheilkunde-Rieder.de

Mobiltelefon Fax
(0177) 4971476 (089) 13957787
Griindung Mitarbeiter
0
MettinghstraRe 2
80634 Miinchen ARAG Betreuer

Informationen

Rita Frank

Herzlich Willkommen

auf der Homepage der Naturheilpraxis von Margit Rieder.

In meiner Naturheilpraxis habe ich mich vor allem als

HNC - Therapeutin,

Lernberaterin und

Metabolic - Balance - Betreuerin

spezialisiert.

Wenn Sie nun ndhere Informationen zu meinen Therapierichtungen wiinschen, sind Sie herzlich eingeladen
nachzulesen und selbstverstéandlich bei weiteren Fragen auf mich zuzukommen.

Margit Rieder

ARAG Kundenvorteil




Marita Fuhrmann

Berufsbezeichnung

Heilpraktikerin

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 24 2921 30

Web Seite

http://www.medi-qgi.eu/

Mobiltelefon Fax
(089) 24 29 21 33

Griindung Mitarbeiter
Rosa-Bavarese-Str.2

80639 Minchen ARAG Betreuer

Konrad Lenz

Informationen

Meine Qualifikationen:

Studium der Trad. Chin. Medizin an der Guangxi Traditional Chinese Medical University mit dem graduierten
Studienabschluss

"Master of Medicine".

A - Diplom und B - Diplom fiir TCM und Akupunktur bei der Forschungsgruppe Akupunktur

eDiplom fiir orthomolekulare Medizin

eAusbildung und Zertifikat fir Isopathie und Immunologie bei der Internationalen Gesellschaft fiir ISO - Therapie
eAusbildung und Zertifikat fir Anti-Aging-Medizin beim European Center for Aging Research and Education (ECARE)
und der Heidelberger Akademie fiir Gesundheitsbildung (HAG)

eAusbildung zur Erndhrungstherapeutin und Wellnessberaterin

Meine Raumlichkeiten:
Einrichtung und Gestaltung nach Feng Shui um Ihr Wohlbefinden und meine Therapien in Einklang zu bringen.

Meine medizinisch - technische Ausriistung gestattet es mir gezielt praventive MaRnahmen anzuwenden.

Meine Aufgabe ist es, aus der Sicht der Chinesischen Medizin ganzheitlich auf Meridiane und die damit verbundenen
Organsysteme einzugehen. Das bedeutet, dall der Mensch und die Natur nicht voneinander getrennt sind und der
menschliche Korper eine unzertrennliche Einheit aus Organen und Gewebestrukturen ist. Nach erfolgreichem
AbschluB des A-und B-Diploms fiir TCM und Akupunktur wurde mir bewuf3t, diese jahrtausend Jahre alte Medizin zu
vertiefen. Deshalb entschied ich mich fiir das Studium des "Master of Medicine" an der Guangxi Traditional Chinese
Medical University. Aus erster Hand konnte ich lernen, daR die Einheit von Yin und Yang auf den menschlichen
Organismus abhadngig ist vom Meridiansystem und den Organen, sowie von pathogenen und emotionalen Faktoren.
Die Philosophie der Chinesischen Medizin besagt, die Beziehung von Yin und Yang besteht aus dem Gegensatz sowie
in der gegenseitigen Abhangigkeit und ist das Prinzip der Existenz, des Gedeihens und Verderbens aller Dinge. Die

TinfaritnAdial At tinAd Tntancit 3+ Avlavnt 51 hahan ~ilt miiv Aia CachlbAannatane Aiacac aravhuallA WiccAan An manina

ARAG Kundenvorteil




Matthias Meyer
P Berufsbezeichnung Firma
= Optiker Bayer Optik OHG
>
Telefon weitere Telefonnummer
(089) 911685
E-mail

info@beyer-optik.de

Web Seite

www.beyer-optik.de

Mobiltelefon Fax
Griindung Mitarbeiter
01.01.1969 5
CosimastraBe 4
81927 Minchen ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen

Sie werden Uberrascht sein, dass Sie auRerhalb des Zentrums einen Laden vorfinden,
der lhnen so eine Vielfalt an auRergewdhnlichen und selektiven Kollektionen bietet.

Schon der Blick in unser Schaufenster in Bogenhausen wird Sie iberzeugen.

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeut, Osteopath Euphysio// Praxis fiir Osteopathie,

Physiotherapie und Pravention

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 38389988

Web Seite

www.euphysio.tv

Mobiltelefon Fax

(089) 38389989

o

Leopoldstr. 11a

Manuel Basl
Informationen

Unsere Praxis bietet ein ganzheitlich ausgerichtetes Therapiekonzept:
Osteopathie/Physiotherapie/Gyrotonic/Schnell DMSC - System (Biomechanische Funktionsanalyse der

Wirbelsdule. Bitte informieren Sie sich doch direkt in der Praxis, damit Sie individuell beraten werden kénnen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

lhr
Michael Eisenhofer
Geschéftsfuhrer / Osteopath / Physiotherapeut

ARAG Kundenvorteil




ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma
Facharzt fur Hals-Nasen- und Praxis

Ohrenheilkunde

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 881452

Web Seite

Mobiltelefon Fax

(089) 89693858

Grindung Mitarbeiter
01.04.2010 3

Backerstr. 1

81241 Miinchen-Pasing ARAG Betreuer
Rita Frank

Informationen

- Allergische Reaktionen im HNO-Bereich
- Horstorungen

- Rhonchopathie (Schnarchprobleme)

ARAG Kundenvorteil




Monika

Vogl

Berufsbezeichnung

Firma

Osteopathin

THERAPIE N25

Telefon

weitere Telefonnummer

(089) 51114952

E-mail

Web Seite

www.therapie-n25.de

Mobiltelefon Fax
(089) 54 54 87 42
Griindung Mitarbeiter
01.01.2004 5
Nymphenburger StraRe 25
80335 Miinchen ARAG Betreuer

Informationen

Konrad Lenz

Kernqualifikationen

Osteopathie
Naturheilkunde

ARAG Kundenvorteil

Die Kernqualifikationen des Praxisteams sind:

Physiotherapie im traumathologisch-ortopadischen Bereich

Gyrotonic® und Gyrokinesis® als ganzheitliches Training

24h Notfallbehandliung




Berufsbezeichnung Firma

Reha, Physiotherapie, Profelaxe ON-Thera Praxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 74100570

Web Seite

www.on-thera.de

Mobiltelefon
(0179) 2196297

Griindung Mitarbeiter
01.01.2000 1
Albert-Rosshaupter-Str. 137/0

Rita Frank

Informationen

Therapie & Prophylaxe fiir chronisch Kranke und ungeldste, schwere Falle

Angabe zur Person / Qualifikationen:
Studium: Sport, physikalische- und medizinische Therapie, Rehabilitation, weiterflihrende postuniversitats
Studiengange mit staatlicher Priifung, endglltige Zulassung als Lehrbeauftragter (Hermannstadt).

Fort- und Weiterbildung: im In- und Ausland - physikalische Therapie, versch. angewandte Therapiemethoden,
Master of Chiropractic "Ackermann College Stockholm", Doktor in Forschung und Erfinder des ON-Thera-Systems.

ON- Therapie & Prophylaxe

Schmerzen- und Ursachenforschung

Vermessung Korperstatik/Fehlhaltung
Korperscanner/Bioenergetische Mess-/Analyse

Auflésung von Blockaden-/Korper u. Pathophysiologische Storfelder
Eigene u. Internationale Therapietechniken

Med. und Th. Immun, Regeneration sowie Aufbautraining

Schwerpunkte:
WS-/Bandscheiben-/Gelenkerkrankungen
Skelett-/Muskulatur-/Haltungsschaden, Skoliose
Nerven-/Neuralgien, Trigeminus, Ischias, Brachialgien
Durchblutungs, Kreislauf- und Herzrythmusstérungen
Kopfschmerzen/Migrane/Tinitus/Gehorsturz
Rheuma, Arthrose, Spondilose, Osteoporose

Ctaffiiinrhecalcrdt Avitnaan 11 A

ARAG Kundenvorteil




ARG v

Berufsbezeichnung Firma
Optiker Optik Augenblick
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 64914730

E-mail
info@augenblick-gruenwald.de

Web Seite

www.augenblick-gruenwald.de

Mobiltelefon Fax
(089) 64914732

Griindung Mitarbeiter
06.04.1998
SchloRRstrafRel4a
82031 Griinwald ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen
Die Adresse fir besseres Sehen und Aussehen im Stiden von Miinchen!

Suchen Sie individuell angefertigte Kontaktlinsen, eine zu Ihnen passende Brille oder eine topmodische Sonnenbrille?
Bei uns sind Sie in besten Handen! Unser Team, bestehend aus vier erfahrenen Augenoptikern - darunter drei
Meister - vermif3t Sie mittels modernster Technik und berat Sie kompetent bei der Auswahl lhrer individuellen
Sehhilfe.

Wir flhren Brillenfassungen aller namhaften Hersteller - auch brandaktuelle Kollektionen von Designern, die es nicht
in jedem Optikerfachgeschaft gibt!

Eine Auswahl der von uns gefiihrten Marken:

Klassiker:
Oliver Peoples, Robert Marc, Lunor, Freudenhaus...

Trend:
Michael Kors, Ray Ban, Gucci, Dolce & Gabbana, Prada, Jil Sander, Fendi, Bulgari, Dior, Chanel,
Roberto Cavalli, Tiffany, Tod’s...

Sport:
Adidas, Oakley

Tragekomfort:
Silhouette, Lindberg

ARAG Kundenvorteil 5



Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeut Massagepraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 35 65 48 48

E-mail
senyszyn.praxis@mnet-mail.de

Web Seite

Mobiltelefon

o

Graf-Konrad-Str. 25
Manuel Basl

Informationen

ARAG Kundenvorteil




Nikolaus Ziegner

Berufsbezeichnung Firma
Augenoptikermeister Scholler GmbH
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 852271

E-mail
ziegnernikolaus@t-online.de

Web Seite

www.optik-schoeller.de

Mobiltelefon Fax
Griindung Mitarbeiter
01.01.1933 6
BahnhofstralRe 88
82166 Grafelfing ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen
HERZLICH WILLKOMMEN!

Firmengrinder Willy Schoéller griindete 1933 ein Fachgeschaft fiir Uhren, Schmuck und Augenoptik in Grafelfing. Bis
heute bietet Ihnen die Willy Scholler GmbH als inhaberge- flihrtes Fachgeschaft unverandert samtliche Leistungen,
angefangen vom Verkauf bis hin zu Umarbeitung, Reparaturen und Dienstleistungen in allen drei Teilbereichen an.

Fur unsere drei Handwerke halten wir jeweils eine eigene
Werkstatt mit Meisterprasenz vor, um alle Anfragen kompetent
und rasch bedienen zu kénnen.

Mindestens zwei Mal im Jahr fihren wir attraktive Aktionen
durch. Wenn Sie mehr dartiber erfahren moéchten, hinterlegen
Sie bitte Ihre E-Mail Adresse, Sie werden dann rechtzeitig
informiert.

Unsere Schwerpunkte:
- Brillenanpassungen auf hochstem Niveau mit modernsten Geratschaften
- Eigene Werkstatte

Werden Sie Kunde, Sie werden es nicht bereuen !!!!

Ihr Nikolaus Ziegner, Geschaftsfiihrer Scholler GmbH

ARAG Kundenvorteil Kostenfreie Augendruckmessung



Berufsbezeichnung Firma

Optiker Norr Optik

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 34 81 00

E-mail
info@noerr-optik.de

Web Seite

www.noerr-optik.de

Mobiltelefon

o

Leopoldstr. 33
Manuel Basl

Informationen

ARAG Kundenvorteil Sehstarkenprifung fir ARAG kostenlos




Nothdurft Anna & Gerald

Berufsbezeichnung

Firma

Heilpraktiker

Heilpraktikerin, Curative-Solutions

Telefon

weitere Telefonnummer

(089) 62489079

E-mail

Web Seite

www.curative-solutions.de

Informationen

Mobiltelefon Fax
Griindung Mitarbeiter
2
Winterstr. 6
81543 Miinchen ARAG Betreuer

Manuel Basl

Anna Elisabeth & Gerald Nothdurft

,,Die Themen der Menschen”.

ARAG Kundenvorteil

"Das Gesunde fuhrt das Kranke zurtick in die Gesundheit"

Es gibt im Heilwesen viele gute Methoden und Techniken.
Was bislang fehlte, war die Arbeit mit den ,,Themen der Menschen”.

Es gab bisher keine ausreichende Schulung, um mit all den
verschiedenen Lebensbereichen eines Menschen zu arbeiten.

Curative Solutions® beinhaltet genau diesen fehlenden Bereich —




Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeut Praxis fiir Physiotherapie

Telefon weitere Telefonnummer
[089) 60665016

E-mail

info@physio-lengenfelder.de

Web Seite

www.physio-lengenfelder.com

Mobiltelefon Fax
(089) 60665015

Griindung Mitarbeiter
01.01.1996 7
BayerwaldstraRe 51
Manuel Basl
Informationen
Wir bieten:

>Manuelle Therapie >Kiefergelenksbehandlung<
>Krankengymnastik >Chirogymnastik<

>KG am Gerat (medizinischer Muskelaufbau)<
>Manuelle Lymphdrainage/KPE<
>Unterwassermassage >Medizinische Massage<
>Hydroelektrisches Vollbad (Stangerbad)<
>Bindegewebsmassagen >Bewegungsiibungen<
>Fango >HeiRluft >HeiRe Rolle >Eisbehandlung<
>Elektrotherapie >Ultraschall<
>Traktionsbehandlung (Schlingenkafig)<

Alle Kassen
Privatleistungen

>Individuelle Gruppengymnastik (maximal 5 Teilnehmer)<
>Tiefenlaser<

>Akupressur<

>FuBreflexzonentherapie<

>Therapeutisches Klettern<

>Solarium<

\WWiAllnAacchAahAanAliin~aAan.

ARAG Kundenvorteil




Peter Walger
Berufsbezeichnung Firma
Optiker Optik Walger

C.W.Opti GmbH
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 133612

E-mail

optik.walger@optik-walger.de

Web Seite

www.optik-walger.de

Mobiltelefon Fax
(089) 1688227
Griindung Mitarbeiter

Nymphenburger Str. 156a

80634

Minchen-Neuhausen

Informationen

ARAG Betreuer

Manuel Basl

Komplettpreise
Brillenfinanzierung
Einstarken ab € 39,00
Gleitsicht ab € 99,00

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Optiker aktiv optik
C.W.Opti GmbH

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 8414039

E-mail
optik.walger@optik-walger.de

Web Seite

www.optik-walger.de

Mobiltelefon Fax
(089) 8414040

o

Untere Bahnhofstr. 58
Manuel Basl

Informationen

Komplettpreise
Brillenfinanzierung
Einstarken ab € 39,00
Gleitsicht ab € 99,00

ARAG Kundenvorteil 10




Peter Walger
Berufsbezeichnung Firma
Optiker Optik Walger
C.W.Opti GmbH

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 855771

EskLl
E-mail

optik.walger@optik-walger.de

Web Seite

www.optik-walger.de

Mobiltelefon Fax

(089) 8541769

Griindung Mitarbeiter

BahnhofstralRe 98a

82166 Minchen-Griéfelfing ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen

Komplettpreise
Brillenfinanzierung
Einstarken ab € 39,00
Gleitsicht ab € 99,00

ARAG Kundenvorteil 10




Berufsbezeichnung Firma

Optiker Optik Walger
C.W.Opti GmbH

Telefon weitere Telefonnummer
(08151) 29922

E-mail
optik.walger@optik-walger.de

Web Seite
www.optik-walger.de

Mobiltelefon Fax
(08151) 15749

Griindung Mitarbeiter

Hauptstr. 5a

Manuel Basl

Informationen

Komplettpreise
Brillenfinanzierung
Einstarken ab € 39,00
Gleitsicht ab € 99,00

ARAG Kundenvorteil 10




Renate Gezzele

Korpertherapeutin Renate Gezzele
Masseurin Massagepraxis Korpertherapeutin

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeut, Heilpraktiker Physiotherapie Center, Heilpraktiker

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 6201170

E-mail
info@robert-schuhbeck.de

Web Seite

www.robert-schuhbeck.de

Mobiltelefon Fax
(089) 6201178

Griindung Mitarbeiter
01.01.1980 17

Grinwalder Str. 10 + 10a

Manuel Basl

Informationen

Wir — das Robert Schuhbeck Physiotherapie und Heilpraktiker Center sind seit 1980 fester Bestandteil der
physiotherapeutischen Versorgung im Miinchner Stiden. Unser Konzept und der Behandlungserfolg in Pravention
und Rehabilitation ist gewahrleistet durch die Kombination von Physiotherapie und medizinischer Trainingstherapie
auf einer Flache von 450 gm. Im Bedarfsfall arbeiten wir dabei gerne — auch weit iber unsere Region hinaus — mit
den entsprechenden Kliniken und arztlichen Praxen zusammen.

Kompetenz

Unsere Mitarbeiter sind umfassend qualifiziert und garantieren ein HochstmaR an Kompetenz in allen
physiotherapeutischen Fachgebieten. Pravention und postoperative Nachbehandlung in der Orthopadie, Neurologie,
Chirurgie und Sporttraumatologie (Endoprothetik, Bandscheiben-, Schulter-, Knie-, Sprunggelenk- und Hiiftgelenk-
Operationen...) gehéren seit mehr als 30 Jahren zu unsernen Schwerpunkten.

Selbst nach komplizierten chirurgischen MaRnahmen, wie z.B. Spezialprothesen flir Tumorpatienten, gewdahrleisten
unsere Therapeuten in Zusammenarbeit mit den Chirurgen eine fachgerechte Versorgung. Im Mittelpunkt unserer
Bemihungen steht immer der Mensch als Ganzes.

Unser Credo

Erfahrung ohne Wissen ist blind, Wissen ohne Erfahrung ist hilflos, es gibt nichts Praktischeres als eine von Erfahrung
untermauerte Theorie!

(nach E. Kant)

ARAG Kundenvorteil




Wohlfartstr. 9

Manuel Basl

Homoopathie, Coaching, Neuraltherapie, Chiropraktik und Osteopathie, Phytotherapie, Kinesiologie, Akupunktur

ARAG Kundenvorteil




' Naturheilpraxis

" Rosemarie Westphal - Heilpraktiker| - T T
' Tel.: 089 / 89408077 Berufsbezeichnung Firma
Klassische Homéopathie
Kirper- und Ohr- Akupunktur
Chinesische Meridian-Massagen

Heilpraktikerin Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 89408077

E-mail
rosemarie.westphal@gmx.de

Web Seite

www.rosemarie-westphal.de

Mobiltelefon

Grindung Mitarbeiter
01.01.1991

Rathausplatz 2

Rita Frank

Informationen

Klassische Homoopathie,
Kérper- und Ohr- Akupuntur
Chinesische Meridian-Massagen

ARAG Kundenvorteil




g Ridiger Dr. med. Degwert
') Berufsbezeichnung Firma

Arzt Praxis fur individuelle Riickentherapie
und Sporttraumatologische
Schwerpunktambulanz

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 69378010

E-mail
praxis@degwert.de

Web Seite

www.degwert.de

Mobiltelefon Fax
(089) 69378011

Griindung Mitarbeiter
01.01.1994 8
Sankt-Magnus-StralSe 34
81545 Miinchen ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen
Sporttraumatologische Spezialambulanz - Praxis fur individuelle Riickentherapie Praxis Dr. Degwert

Unser Gesamtziel ist, den Patienten nebenwirkungsarm und vor allem langfristig zu helfen!

Was bedeutet “Beschwerden mit dem Riicken”: Beschwerden, deren kérperliche Ursache in der Wirbelsaule liegt.
Diese Ursache kann sowohl in der Lenden-, als auch der Brust- u. Halswirbelsaule liegen. Sie kdnnen sich als
Schmerzen an der Wirbelsaule, den Armen, der Schulter, den Beinen, Taubheitsgefiihl in den Armen, Beinen, Handen
und FuBen, Kraftlosigkeit in den Armen, Beinen, Handen und FiiRen, Bewegungseinschrankungen der Wirbelsaule,
Einschrankungen der Gehstrecke, duRern.

Nach Analyse all dieser Umstande, bildet die ausfiihrliche korperliche Untersuchung das Fundament fiir den
therapeutischen Erfolg. Da die Wirbelsdule das Zentrum des Korpers ist, steht sie in enger Wechselbeziehung zu allen
anderen Abschnitten des Bewegungsapparates. Dementsprechend ist es wichtig, den Patienten bei der korperlichen
Untersuchung von Kopf bis Ful§ zu untersuchen. Dafiir bendtigt man Zeit.

Neben der rein manuellen Untersuchungstechniken kommen bei uns auch moderne, funktionell apparative
Methoden zur Anwendung. Wir kdnnen dank digitaler Rontgenanlage die bestmdgliche Qualitat der Aufnahmen
garantieren. Fir die Schnittbilddiagnostik (Kernspintomographie/CT) sind wir tiber Online-Verbindung mit den
besten Spezialisten auf dem Gebiet des Bewegungsapparates verbunden. Eine zeitnahe Diagnostik mit
ausgezeichneter Qualitat ist damit gesichert. , Diesen Untersuchungsablauf erméglichen wir innerhalb von 2
Stunden” (bei Bedarf auch mittels einer 3-D-Bewegungsanalyse).

,Beschwerden mit dem Riicken” - Ursachen kdnnen sein: Muskulare Dysbalancen, monotone Bewegungsmuster,
mangelhafte oder falsche Bewegung, Beinlangendifferenzen, Verkriimmungen der Wirbelsaule, Verschleil der
Bandscheiben u. kleinen Wirbelgelenke, Osteoporose, Folgen von (Unfall-)Verletzungen, Blockaden der kleinen
Wirbelgelenke u. lliosacralgelenke (Kreuzdarmbein), Arthrose, Infektionen, div. Entzindungen/CMD und vieles mehr.
Ansatz der arztlichen Therapie —,,Neujustierung” und gesteigerte Stabilitat (berufliche/alltdgliche und sportliche

DAlactiinacfihinlAir vuiAadar havetallanl NuivcrhhivacrhAan AAc Crhmmavalbvaiclanife vt UilFA Aav NMAanivalthAavania

ARAG Kundenvorteil



Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 776607

E-mail
sabinegruseck@aol.com

Web Seite

www.heilpraxis-gruseck.de

Mobiltelefon

Griindung Mitarbeiter
01.01.1989

MaxhofstraRe 40

Rita Frank

Informationen

Traditionelle Chinesische Medizin und Homdopathie

Schwerpunkte:

- Klimaterium (Wechseljahresbeschwerden)

- Frauenheilkunde (z.B. Kinderwunsch, Menstruationsbeschwerden etc.)
- Bewegungsapparat

- Ubergewicht/ StreR/ Burnout/ Schlafstérungen

- Neurodermitiserkrankungen

- Asthmaerkrankungen

- Kosmetische Akkupunktur

ARAG Kundenvorteil




.............................................. sandra hnhoff
Berufsbezeichnung Firma
Zahnarztin Asthetische Zanhmedizin - Implantologie
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 98 63 26

E-mail

info@zahnarztpraxis-lehnhoff.de

Web Seite

www.zahnarztpraxis-lehnhoff.de

Mobiltelefon Fax
(089) 98 38 89
Griindung Mitarbeiter
01.05.2006 3
Holbeinstrafle 1
81679 Minchen ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen

mgeb. 24.09.1967

m1998-2003 Studium der Zahnheilkunde an der Ludwig-Maximilian Universitat Miinchen

m2003 Zahnarztliche Approbation

m2008 Zertifizierung fiir zahnarztliche Implantologie durch DGI (Deutsche Gesellschaft Implantologie)
mMitgliedschaften: mDGZMK (Deutsche Gesellschaft fiir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde)

mDGI (Deutsche Gesellschaft Implantologie)

mAPW (Akademie Praxis und Wissenschaft)

Die umfassende Versorgung unserer Patienten ist unser Ziel. Deshalb nehmen wir uns bei jeder Behandlung Zeit,
individuell auf Sie einzugehen.

Beim ersten Termin méchten wir Sie durch ein ausfiihrliches Gesprach (Anamnese) kennenlernen. Modernste
Aufnahmegerate wie eine intraorale Kamera und Rontgen ermdoglichen uns eine genaue Beurteilung lhrer Situation.
Daraufhin wahlen wir zusammen mit Ihnen auf Sie zugeschnittene TherapiemaBnahmen aus.

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeuten Praxisgemeinschaft Kérpersprache

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 474498

Web Seite

www.praxis-koerpersprache.de

Mobiltelefon Fax
(089) 474482

Griindung Mitarbeiter
01.01.1993 3
Maria-Theresia-Stralle 1

Manuel Basl

Informationen

Nach langjahriger Zusammenarbeitet in einer Klinik fir Frihrehabilitation, griindeten wir - Stephanie Sapper und
Christian Strube -

im Jahre 1993 die Praxisgemeinschaft fiir Physikalische Therapie und Logopadie. Heute kénnen wir auf eine
zwanzigjahrige Erfahrung in der taglichen, erfolgreichen Zusammenarbeit mit Patienten und Arzten zuriickblicken.

Im Mittelpunkt unserer Arbeit steht der Mensch mit seinem individuellen Beschwerdebild. Kérper und Sprache oder
Korpersprache zeigen meist den Weg in der Behandlung. Nur der ganzheitliche Ansatz fiihrt zum kérperlichen und

geistig-seelischen Wohlbefinden.

Unter diesem Aspekt haben wir uns standig fortgebildet und weiterentwickelt. So sind Gber den urspriinglichen

Bereich hinausgehende Therapieformen hinzugekommen. Unterstiitzt werden wir von einem kleinen kompetenten
Team.

Nehmen Sie sich ein wenig Zeit und erkundigen Sie sich tiber unser sehr differenziertes Therapieangebot.

Besuchen Sie uns in unseren Praxisraumen, die sich im 2. Stock eines gepflegten Altbaus befinden. Hell und
Uiberschaubar schaffen sie eine angenehme Atmosphare.

Bei Fragen konnen Sie jederzeit mit uns in Kontakt treten.

Stephanie Sapper / Christian Strube

ARAG Kundenvorteil




Siegfried Sulzenbacher

Wintrichring 54

Konrad Lenz

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin, Diplomkosmetikerin Gesundheitspraxis & Kosmetikinstitut

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 395910

E-mail
silvia.griebl@arcor.de

Web Seite

www.gesunde-schoenheit.de

Mobiltelefon

Griindung

Virchowstrasse 2

80805 Minchen ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

- Abitur in Miinchen

- Auslandsstudium Fashion Career College
(Abschluss AAA Grade)

- Abgeschlossene Ausbildung zur Atemtherapeutin
nach Leonard Orr (U.S.A)

- Ausbildung zur Reikimeisterin, Aura Soma Beraterin

- Ausbildung zur Diplomierten Fachkosmetikerin,
Abschluss Handwerkskammer Bayern

- Ausbildung zur Farb- & Stilberaterin in USA und
Deutschland

- Ausbildung in Permanent Make-up

- Heilpraktikerausbildung, Abschluss 1995

Fachausbildungen:
- Traditionelle Chinesische Medizin
mit Intensivpraktikum in Cheng Du, China.
- Heilkrduterkunde und Phytotherapie,
- Tuina, FUnf Elemente Erndhrungsberaterin
(Barbara Temelie),
- Ausbildung in Klassischer Phytotherapie und Krauterheilkunde

Weiterbildungen:
- Dorn-Therapie, FulRreflexzonenmassage
- Ausbildung zur Massagetherapeutin Lomi Lomi Nui

it DA%Tning Ciicran ClavA

ARAG Kundenvorteil




Sindre Horntvedt

Berufsbezeichnung Firma

Osteopath MNOF lindegers Gesundheitszentrum
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 30905950

E-mail

sondre@lindebergs.de

Web Seite

www.lindebergs.de

Mobiltelefon Fax

(089) 3090595-29

Griindung Mitarbeiter

0

Cuviliéstr. 14a

81676 Minchen ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen

Lindebergs ist ein einzigartiges und innovatives Gesundheitszentrum fiir besondere Anspriiche rund um lhr
Wohlbefinden. Wir bieten Ihnen ein grolRes Spektrum an Therapie- und Trainingsmoglichkeiten in einem
auBergewdhnlichen Ambiente. Hochqualifizierte Mitarbeiter aus verschiedenen Therapie-Bereichen wie
Osteopathie, Physiotherapie, Manuelle Therapie, Akupunktur, Traditionelle Chinesische Medizin,
Erndhrungsberatung, Medizinische Trainingstherapie u.a. arbeiten eng im Team zusammen. Unsere Philosophie ist
es, den Menschen ganzheitlich zu betrachten und zu behandeln. Wir entwickeln flr unsere Patienten individuell
abgestimmte Therapiekonzepte fiir einen schmerzfreien und belastbaren Korper.

"Vertrauen Sie unserer langjahrigen Erfahrung - Erleben Sie Lindebergs"

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089)309953

E-mail

info@naturheilpraxis-drstetter.de

Web Seite

www.naturheilpraxis-drstetter.de

Mobiltelefon Fax
(089) 4701949

o

Unertlstralle 16

Manuel Basl

Informationen

Seit Uiber 30 Jahren bin ich als Heilpraktikerin tatig.

Nach meiner philosophisch-akademischen Ausbildung und meiner Promotion, habe ich mein besonderes Interesse an
naturheilkundlichen Therapien zu meinem Beruf gemacht. Auf Basis meiner zusatzlichen Ausbildung zur
Naturheilpraktikerin betreibe ich nun bereits seit Giber 30 Jahren meine eigene Praxis und unterstiitze meine
Patienten mit der Heilkraft der Natur.

Vor jeder Therapie steht zunachst die Diagnose. Dazu gehort eine ausfiihrliche Anamnese und klinische
Labordiagnostik ebenso wie ein intensives Gesprach tber das Krankheitsbild. Um die Wurzel der Erkrankung zu
finden, muss das symptomatische Gesamtbild gesehen werden - denn es ist nicht das Ziel die Symptome zu
bekampfen, sondern die Ursache der Krankheit selbst.

Durch gezielte Diagnose und Gesprache erarbeiten wir die fur Sie richtige Therapieform.

ARAG Kundenvorteil




Pysiotherapeutin

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Zahnarztin Zahnarztpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089)7609513

Web Seite

www.dr-sophia-krause.de

Mobiltelefon Fax

(089) 74341046

Griindung Mitarbeiter
01.03.2003 3

Albert-Rosshaupter-Str. 92

Rita Frank

Informationen

- Konservierende Zahnheilkunde (Flllungen etc.)
- Endodontie (Wurzelbehandlung)

- Prothetik (Zahnersatz & Impantatversorgung)
- Prophylaxe

ARAG Kundenvorteil




Stefan

Klockau

Berufsbezeichnung

Firma

Augenoptikermeister

Focus Optik GmbH

Telefon

weitere Telefonnummer

(08105)8317

E-mail

klockau-focus@t-online.de

Web Seite

www.focus-optik.net

Informationen

Mobiltelefon Fax
Griindung Mitarbeiter
01.07.1994 0
Landsberger Strasse 44
82205 Gilching ARAG Betreuer

Rita Frank

- Kontaktlinsen
- Gleitsichtbrillen
- Sehtest

ARAG Kundenvorteil

- Brillen/Sonnenbrillen/Sportbrillen

- Fernglaser/Lupen/vergroRerte Sehhilfen
- Augenglasbestimmung




Berufsbezeichnung

Firma

Heilpraktiker

Telefon

Naturheilpraxis

(089) 695797

E-mail
hpmair@gmx.de

Web Seite

www.naturheilpraxis-stefan-mair.de

Mobiltelefon

weitere Telefonnummer

Fax

Griindung

(089) 6921220

01.03.1989

Mitarbeiter
4

Treffauerstr. 3

Informationen

- Aderlal

- Akupunktur

- Augendiagnose ( Irisdiagnose )

- Bach-Blutentherapie

- Baunscheidtieren

- Bindegewebs-Massage

- Biochemie-Therapie nach Schissler
- Cantharidenpflaster

- Chiropraktik

- Dunkelfelddiagnose

- Eigenbluttherapie

- Homoopathie

- Massage (klassische)

- Metabolic Balance-Ernahrungsberatung
- Neuraltherapie

- Osteopathie

- Physioenergetik

- Phytotherapie

- Sauerstofftherapie nach Prof. Wehrli
- Schropfen

- Segmentdiagnostik und Segmenttherapie
- Spagyrik

- Traditionelle Harndiagnostik

ARAG Betreuer
Rita Frank

ARAG Kundenvorteil




Stephan Dr. Clemm
Berufsbezeichnung Firma
Internist/Hausérztliche Versorgung Internistische Praxis Krailling
Telefon weitere Telefonnummer
(089) 8571004

E-mail

info@ praxis-dr-clemm.de

Web Seite

www.praxis-dr-clemm.de

Mobiltelefon Fax
(089) 8577753
Griindung Mitarbeiter
01.01.1963 6
Margeretenstr. 54a
82152 Krailling ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

Leistungen

Internistische Praxis Krailling
Hausarztliche Versorgung

Hausarztliche und ggf. notarztliche Versorgung (Fachkunde Rettungsdienst)
EKG und Belastungs-EKG (Fahrradergometrie)

24-Stunden-EKG

24-Stunden-Blutdruckmessung

Dopplersonographische Untersuchung der peripheren Arterien
Dopplersonographische Untersuchung der Kopf- und Halsschlagadern
Ultraschall der Bauchorgane und der Schilddrise

Lungenfunktionsprifung

Vorsorgeuntersuchung des Mannes

Beratung Darmkrebspravention

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Optiker Optik LUsch

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 789629

Web Seite

Mobiltelefon

o

Boschetsrieder Str. 62
Konrad Lenz

Informationen

ARAG Kundenvorteil




Sumerauer

Massagepraxis

Meistersingerstr. 30

Manuel Basl

ARAG Kundenvorteil




Susanne Brosch

Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin & Kosmetikerin Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(0881) 92779057

E-mail
info@team-brosch.de

Web Seite

www.team-brosch.de

Mobiltelefon
(0173) 8750965

Griindung Mitarbeiter
01.01.2010 1
Schmidstr. 6

Harald Kiinzl

Informationen

Im ganzheitlichen Sinn unseren Kérper zu harmonisieren

und unsere Gesundheit zu erhalten ist mein Ziel in der Naturheilkunde mit den verschiedensten Verfahren tiber
traditionelle chinesische Medizin, Lichttherapie,

homdopathische Behandlungen, Schropfen, etc.

Den Korper wieder in seine Balance zu bringen.

Viele zivilisationsbedingte Stérungen kénnen verbessert und optimiert werden.
Leistungsfahigkeit, korperliches Wohlbefinden und Vitalitat stellen sich wieder ein.

ARAG Kundenvorteil




Manuel Basl

Facharztin fiir Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, Verkehrsmedizin, Kinesologie

ARAG Kundenvorteil




Susanne Wistner

Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 998299-131

E-mail
praxiswuestner@aol.com

Web Seite

www.praxiswuestner.de

Mobiltelefon Fax
(089) 998299-132

Griindung Mitarbeiter
01.01.2005 0
Planegger Str. 18/EG
Rita Frank

Informationen

Wege zur Gesundheit
Die Behandlung in meiner Praxis erfolgt nach dem ganzheitlichen Prinzip (Geist-Korper-Seele).
1. Therapieverfahren:

- Pilzheilkunde / Mykotherapie / Behandlung mit Pilzen

- Pflanzenheilkunde / Phytotherapie / Behandlung mit Pflanzen

- Homoopathie

- Akupunktur

- Entspannungsverfahren

- Umweltmedizin, Umweltbelastungen und Ausleitungsverfahren

- Ursachensuche und Diagnostik unklarer Krankheitsbilder bzw. Erkrankungen
- therapeutisches Gesprach

2. Schwerpunkte:

- Schilddrise und Schilddriisenfunktion

- Verdauungssystem und Verdauung

- Immunsystem

- Stoffwechsel

- Nervensystem

- Hormonsystem und Hormone (Mé&nner und Frauen)
- Schmerzempfinden

ARAG Kundenvorteil




ir beraten S/ "} e ! Thomas Adania
umfassend und it
kompetent! J & Berufsbezeichnung Firma
Augenoptiker artis augenoptik
Telefon weitere Telefonnummer
(08142) 9453
E-mail

artisoptik@t-online.de

Web Seite

www.artis-augenoptik.de

Mobiltelefon Fax
Griindung Mitarbeiter
01.01.1995 3
KirchenstraRe 17
82194 Grobenzell ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

Willkommen bei artis augenoptik
Ihr Augen-Wohl steht bei uns im Mittelpunkt!

Wir als Augenoptik-Meisterbetrieb kiimmern uns um die wichtigen Dinge wenn es um das Korrigieren |hrer
Sehschwachen geht! Ob Brille oder Kontaktlinsen — wir sind Ihr kompetenter Partner damit Sie immer gut sehen!

Besuchen Sie uns in unserem Augenoptik-Fachgeschaft. Mit konkretem Anliegen oder einfach informativ. Wir freuen
uns auf Sie! Unsere Offnungszeiten finden Sie hier!

Unsere Schwerpunkte: Brillen/Sportbrillen/Kontaktlinsen, Augenglasbestimmung, computerunterstitzte
Glasberatung

Herzliche GriiRe
Ilhr Team von artis augenoptik

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktiker Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 62421510

Web Seite

www.naturheilpraxis-surniak.de

Mobiltelefon

o

Hohenbrunner Wegl1
82024 Taufkirchen ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen

Wir bieten Ihnen folgende Diagnostik und Therapie-Methoden an:

Diagnostik:
-> Griindliche kdrperliche Untersuchung - von Thorax und Lunge, Herz- Kreislauf-System, Abdomen, Wirbelsdule

und Extremitdten, Nervensystem; Inspektion, Palpation, Perkussion, Auskultation, Funktionspriifung, Messung von
Puls und Blutdruck

-> Bioelektronische Terrain-Analyse (BETA)

-> Bioresonanz und Elektroakupunktur, energetische Austestung (VEGA-Test)
-> Puls- und Zungen-Diagnose

-> Blut- und Urinuntersuchung, Stuhlanalyse (Labor)

Therapie-Methoden:

-> Colon-Hydro-Therapie, Darmsanierung

-> Spritzen- und Infusionstherapie, Neuraltherapie

-> Eigenblutbehandlungen (u.a. UVE)

-> Sauerstofftherapie (HOT, UVB)

-> Pneumatische Pulsationstherapie

-> verschiedene manuelle Behandlungen (klassische Massagen, Sport-, Bindegewebs-, Entgiftungs-
Massagen, Lymphdrainage, Entspannungsmassagen)

-> Medical Ayurveda (verschiedene Ayurveda-Behandlungen mit Ayurveda-Diagnose)
-> Erndhrungsberatung

ARAG Kundenvorteil




Thomas Stehle

Berufsbezeichnung Firma
Optiker Optik Stehle OHG
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 359 53 38

E-mail

Web Seite

www.optikstehle.de

Mobiltelefon Fax
Griindung Mitarbeiter
Konigsteinstr. 1
80807 Miinchen ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen

Optik Stehle gibt es seit 1961 in Miinchen-Milbertshofen. Gegriindet von Rudolf Stehle und tiber mehrere Jahrzehnte
zusammen mit Thomas Stehle gefiihrt.

Seit dem Ausscheiden von Rudolf Stehle im Jahre 2006 wird das Geschaft von Thomas Stehle und seiner Frau
weitergefihrt.

Thomas Stehle, geb. 1963, Ausbildung zum Augenoptikermeister und staatlich gepriften Augenoptiker, verheiratet
mit Birgit Stehle, geb. 1970, zusammen 1 Kind.

Unsere Leistungen

Wir bieten Ihnen:

Sehscharfenbestimmung jederzeit ohne vorherige Anmeldung und ohne grolle Wartezeiten

Beratung in allen augenoptischen Fragen

GroRe Auswahl an Brillenfassungen fiir Damen, Herren und Kinder (auf Wunsch kénnen wir Sie mit den von lhnen
ausgewadhlten Fassungen per Video aufnehmen und diese Bilder ausdrucken)

Wenn Sie beim Brillen probieren nichts sehen, setzen wir lhnen kostenfrei Kontaktlinsen ein

Wir halten ein vielfaltiges Sortiment an Sport- und Sonnenbrillen fiir Sie bereit, die wir auch individuell in lhren
Glasstarken anbieten

Mit unserem Windkanal kénnen Sie die ausgewahlten Sportbrillen auf Zugluft testen, speziell bei Fahrrad- und
Skibrillen

Computergesteuerte Technik zum Zentrieren der Brillenglaser

Gleitsichtglas - Beratung

Computer- und Arbeitsbrillen Beratung

Ciilhvarcerhain Cahtact:. Wiv cinAd arvatl anAavlianinta Cahtactrtalla fAnaER K OA CHI7A  Fiiv Aan Tact hitda DAaveAanAa Iniimrarnine

ARAG Kundenvorteil



Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeut Massagepraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 166 55 75

E-mail
www.branchenbuch.portal-muenchen.de/mhp/4640/

Web Seite

Mobiltelefon

o

Winthirstr. 9b
Konrad Lenz

Informationen

ARAG Kundenvorteil




ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikeri n Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(08151) 4462819

E-mail
hp.welhusen@t-online.de

Web Seite

www.hp-welhusen.de

Mobiltelefon

Griindung Mitarbeiter
01.01.1995

Luitpoldstr. 1a
82319 Starnberg ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen
Der Mensch steht im Mittelpunkt

Unsere Aufgabe ist es seine Regulationsmechanismen zu aktivieren um den Korper zur Selbstheilung zu unterstitzen.
Dazu bietet uns die Naturheilkunde viele Behandlungsmethoden.

Ziel dieser Therapien ist es,
die durch Krankheit gestorte Einheit von

Korper, Seele und Geist wiederherzustellen.

Es ist nicht mein Ziel, die Natur zu besiegen,
sondern den Naturgesetzen zu dienen.

Auf diesem Weg wiirde ich Sie gerne unterstiitzend begleiten!

ARAG Kundenvorteil




Ulrike Welhusen
Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikeri n Naturheilpraxis

Telefon weitere Telefonnummer
[089) 66011202

E-mail

hp.welhusen@t-online.de

Web Seite

www.hp-welhusen.de

Mobiltelefon Fax
(089)66000639
Griindung Mitarbeiter
01.01.1995 0
Bettinastr. 19
81739 Minchen ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen

Der Mensch steht im Mittelpunkt

Unsere Aufgabe ist es seine Regulationsmechanismen zu aktivieren um den Korper zur Selbstheilung zu unterstitzen.
Dazu bietet uns die Naturheilkunde viele Behandlungsmethoden.

Ziel dieser Therapien ist es,
die durch Krankheit gestorte Einheit von

Korper, Seele und Geist wiederherzustellen.

Es ist nicht mein Ziel, die Natur zu besiegen,
sondern den Naturgesetzen zu dienen.

Auf diesem Weg wiirde ich Sie gerne unterstiitzend begleiten!

ARAG Kundenvorteil




Ursula Bacza

Berufsbezeichnung Firma

Physiotherapeutin Physiotherapie
Endermologie

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 6118303

E-mail

team@bacza.de

Web Seite

www.bacza.de

Mobiltelefon Fax
(089) 611565951

Griindung Mitarbeiter
01.01.1971

Ludwig-Thoma-StraRe 4

82041

Informationen

Manuel Basl

Unser Motto: kompetent, individuell, ganzheitlich

Leistungen:

Kinder-Physiotherapie
Upledger-CranioSacraleTherapie
Physiotherapie

Emdermologie
Ayurveda-Massagen

ARAG Kundenvorteil 4




Ute

Beck

Berufsbezeichnung

Firma

Ergotherapeutin,
Erziehungsmediatorin

Praxis Ergotherapie

Telefon

weitere Telefonnummer

(089) 8594591

E-mail

beckergo@t-online.de

Web Seite
Mobiltelefon Fax
(089) 89979535
Griindung Mitarbeiter
01.01.1993 4
Hans-Sachs-Str. 25
82152 Krailling ARAG Betreuer

Informationen

Rita Frank

Wir bieten Ergotherapie mit Kinder an:

- Neurologie (funktionelle Ergotherapie, Hirnleistung)
- Padiatrie ( Psychomotorik, Spieltherapie, Konzentrationstraining, Lernen lernen)

- Psychiatrie

* Einzel- und Gruppenbehandlungen * Hausbesuche
* alle Kassen * Behandlung nach Vereinbarung

ARAG Kundenvorteil




Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktikerin Naturheilpraxis und klassische
Homoopathie

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 89868782

E-mail
ute.schaich@t-online.de

Web Seite
www.heilpraktiker-in-graefelfing.de

Mobiltelefon Fax
(089) 89868783

0

WandlhamerstraRe 8
82166 Gréfelfing ARAG Betreuer
Rita Frank

Informationen

Unsere Schwerpunkte liegen in den Bereichen

- klassiche Homoopathie
- Erndhrungsberatung (z.B. Metabolic balance) als ganzheitliches Stoffwechselprogramm
- BachblUtentherapie

ARAG Kundenvorteil




Volker Durr

Berufsbezeichnung Firma
Dipl.-Psychologe, Heilpraktiker Volker Diirr
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 334376

E-mail
vlduerraol.com

Web Seite

www.duerr-coaching.de

Mobiltelefon Fax
(089) 34029949

Griindung Mitarbeiter
01.01.1979
Knollerstr. 1
80802 Minchen ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen

Volker Diirr, Miinchen - Schwabing:
Diplom-Psychologe, Heilpraktiker, Coach, Atemtherapeut

Kurzbiographie und Arbeitsbereiche:

geboren 1948 im Siidschwarzwald

Studium Betriebs-, Volkswirtschaft und Jura (4 Semester)

Studium der Psychologie mit Schwerpunkt Klinische Psychologie

Studium der Parapsychologie bei Prof. Dr. Hans Bender, Freiburg im Breisgau

1977 Haupt-Diplom Psychologie an der Universitat Freiburg im Breisgau

seither vielfaltige Weiterbildung und Selbsterfahrung in Tiefenpsychologie, Bioenergetik, Gestalt, verschiedene
Formen von Atemtherapie, Meditation und Coaching

Psychologische Praxis seit Herbst 1978, zusatzlich Heilpraktiker seit 1985

Schwerpunkte in meiner psychotherapeutischen Praxis sind:

tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (orientiert an der analytischen Psychologie nach C.G. Jung)

Autogenes Training Grund- und Oberstufe, Katathymes Bilderleben, Hypnose und Trancearbeit

Initiatische Therapie nach Karlfried Graf von Dirckheim

Gegenwartsanalyse, Verhaltenstherapie, Gesprachspsychotherapie

Korperarbeit, Atemtherapie, Wirbelsaulentherapie nach Dorn-Breul3-Fleig

Seit 1979 bis 2005 nebenberufliche Tatigkeit in der Erwachsenenbildung (Volkshochschule Miinchen und
Gesundheitspark Minchen) mit Meditation, Schulung der Personlichkeit, vorwiegend jedoch Autogenes Training mit
Grund- und Oberstufe; der Gesundheitspark Miinchen wurde im Herbst 2006 geschlossen.

Cancrhins MitncrhAn,.

ARAG Kundenvorteil



Berufsbezeichnung Firma

Massagepraxis

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 27 17 542

Web Seite

Mobiltelefon

o

Josephsplatz 4

Konrad Lenz

Informationen

ARAG Kundenvorteil




Wilhelm Fassler

Berufsbezeichnung Firma

staatl. Gepr. Augenoptiker, Optik Fassler
Augenoptikmeister,
Kontaktlinsenspezialist

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 8948884

- ! E-mail
kontakt@optik-fassler.de

Web Seite

www.optik-fassler.de

Mobiltelefon Fax
(089) 8949170

Griindung Mitarbeiter
01.01.1994 4
FrihlingstraRe 3
82110 Germering ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen
Herzlich willkommen bei Optik Fassler,

wir sind zertifiziert seit 2005 durch Zeiss als Relax-Vision-Center und arbeiten mit Starkenvermessung nach der
Wellenfronttechnologie i-Profiler von Zeiss und Bilddzentrierung + Ve.

Was tun wir als Optiker in Germering fiir Sie.

¢ Augendruckmessungen

¢ Sehtest

¢ Winkelfehlsichtigkeiten / Heterophien

¢ Kontaktlinsenanpassungen aller Art

¢ Weiche Kontaktlinsen

¢ Harte Kontaktlinsen

¢ Ortho-K-Linsen, Keratokonus, Multifocal-Bifocal-Linsen

¢ Vergrossernde Sehbhilfen wie Lupen / Lupenbrillen / Arbeitsbrillen
e Schutzbrillen

e Sportbrillen

¢ Arbeitsplatzbrillen von PC bis Raumbrillen

e Wir sind Spezialist flir Gleitsichtbrillen. Auch im High End Bereich.

ARAG Kundenvorteil



Wilhelm Stork

Berufsbezeichnung Firma

Augenoptikmeister eyesee

Telefon weitere Telefonnummer
(089) 6413033

Web Seite

www.eyesee-optik.de

Mobiltelefon Fax
(089) 6417250

Griindung Mitarbeiter
2

Marktplatz 1
82031 Grinwald ARAG Betreuer

Manuel Basl

Informationen

Beratung: mit Know-How und Stil

Welche Brille steht Ihnen am besten? Welche Glaser sollten Sie bei Ihrer Sehstarke und Ihren Sehgewohnheiten
wahlen? Jeder Kunde hat individuelle Anforderungen an seine Brille. Ob Sonnenbrille oder Sehbrille, bei eyesee optik
konnen Sie sich auf eine kompetente, personliche und stilsichere Beratung verlassen.

Sehtest: schnell und prazise

Mit unserer modernen Technik ermitteln wir innerhalb weniger Minuten lhre aktuelle Sehstarke und bestimmen so
zuverldssig Ihren Bedarf einer neuen Sehhilfe. Auch den amtlichen Fiihrerschein-Sehtest kdnnen Sie bei uns schnell
und ohne Termin durchfihren.

Verarbeitung: eyesee steht fir Qualitat

eyesee optik (iberzeugt seit tiber zehn Jahren mit héchsten Qualitdtsanspruch. Ob (Gleitsicht-)glaser oder
Sonnenglaser, bei eyesee optik wird die individuelle Brille nach handwerklicher Tradition in der eigenen Werkstatt
gefertigt.

Anpassung und Reperatur

Kleinere Anpassungen, Reparaturen oder die Reinigung lhrer Glaser erledigen wir gerne.

Kontaktlinsen: Niemand sieht so gut sie sehen!

VAantaltlinecan cind Aia idAaalal Aciina

ARAG Kundenvorteil

winnn Ac Lbaina Drilla cAailn cAll \AA Al AAan Drillan crniald Aanich Al VAantabdlinean




Wilhelm Stork

eyesee

Btork v Buowr Sptik Berufsbezeichnung Firma
Augenoptikmeister eyesee
Telefon weitere Telefonnummer

(089) 23001655

E-mail

Web Seite

www.eyesee-optik.de

Mobiltelefon Fax
(089) 23001656

Griindung Mitarbeiter
2

Rindermark15

80331 Minchen ARAG Betreuer
Manuel Basl

Informationen
Beratung: mit Know-How und Stil

Welche Brille steht Ihnen am besten? Welche Glaser sollten Sie bei Ihrer Sehstarke und Ihren Sehgewohnheiten
wahlen? Jeder Kunde hat individuelle Anforderungen an seine Brille. Ob Sonnenbrille oder Sehbrille, bei eyesee optik
koénnen Sie sich auf eine kompetente, personliche und stilsichere Beratung verlassen.

Sehtest: schnell und prazise

Mit unserer modernen Technik ermitteln wir innerhalb weniger Minuten lhre aktuelle Sehstarke und bestimmen so
zuverlassig lhren Bedarf einer neuen Sehhilfe. Auch den amtlichen Flihrerschein-Sehtest kdnnen Sie bei uns schnell
und ohne Termin durchfiihren.

Verarbeitung: eyesee steht fir Qualitat

eyesee optik (iberzeugt seit tiber zehn Jahren mit héchsten Qualitdtsanspruch. Ob (Gleitsicht-)glaser oder
Sonnenglaser, bei eyesee optik wird die individuelle Brille nach handwerklicher Tradition in der eigenen Werkstatt
gefertigt.

Anpassung und Reperatur

Kleinere Anpassungen, Reparaturen oder die Reinigung lhrer Glaser erledigen wir gerne.

Kontaktlinsen: Niemand sieht so gut sie sehen!

VAantaltlinecan cind Aia idAaalAal RAciina viiann Ac baina Drilla cAaln cAll WAA Al Aan Drillan crialdy anicrh WAl VAandaldlineAan

ARAG Kundenvorteil



Willy Klepgen

Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktiker, Masseur und med. Naturheilpraxis & Physiotherapie
Bademeister

Telefon weitere Telefonnummer
(0171) 2862282

E-mail
w.klepgen@t-online.de

Web Seite
www.klepgen.de

Mobiltelefon Fax
(0171) 2862282 (089) 331660

Griindung Mitarbeiter
01.01.1986 0
Prinzregentenstr. 128
Rita Frank

Informationen

Mitglied im Heilpraktikerverband Bayern, Landesverband des Fachverbandes deutscher Heilpraktiker

- Chiropraktik

- Osteopathie

- Akupunktur

- Pysikalische Therapie
- Neuraltherapie

ARAG Kundenvorteil




Wolfgang Scholz
Berufsbezeichnung Firma

Heilpraktiker Naturheilpraxis
Telefon weitere Telefonnummer
(089) 8888733

E-mail

scholz.gdt@t-online.de

Web Seite

www.chiropraxis-muenchen.de

Mobiltelefon Fax
(0160) 8441284
Griindung Mitarbeiter
01.01.1998
Institutstr. 25
81241 Miinchen-Pasing ARAG Betreuer

Rita Frank

Informationen

Warum zum Heilpraktiker?

SOT-Chiropraktik ist eine der sichersten Therapien der Gesundheitspflege.
SOT-Chiropraktik ist ohnehin in der Regel vollig schmerzfrei.

- Bewegungsapparat (sanfte Chiropraktik)

- Spagyrik (Pflanzenheilkunde mit Tinkturen)

- Medikamtenaustestungen mit Kinesiologie, bzw. mit "1-Hand-Route nach Korbler".
- Neuraltherapie

- Schopfmassagen

- Magnetsift-Akkupunktur symptomatisch

Nicht jeder Mensch ist gleich und seine Organsysteme erst recht nicht. Manche Menschen brauchen nur wenige
Impulse, um zu gesunden. Andere benétigen etwas mehr und wieder Andere brauchen eine ganze Serie von
verschiedenen Reizen, um den Heilungsprozess einzuleiten.

ARAG Kundenvorteil Umfassende Gesundheitsberatung auf Nachfrage!




